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こちら町の情報局

10月 27日（火）に国際交流会館で行われた誕生証書交付式に
出席された方々（平成27年８月届け出）

元気に大きく育ってください♥

（花田 彩花さん・横萢）

虎太朗（こたろう） くんへ
元気にすくすく育ってね♥こ
れからのたくさんの成長楽し
みにしてます。
（山田 聖那さん・鶴寿団地）

心愛（ここな）ちゃんへ

元気にすくすく大きくなって
ねー♥

（長内 恵利花さん・桂井）

瑛叶（えいと）くんへ

  冬の「総合健診」
　　　　  もうすぐです
　今年度最後の総合健診を下記の
とおり行います。
　今年まだ健診を受診されていな
い方はぜひ受けてみましょう。
●健診日時
　11月29日（日）、30日（月）
●場　所　
　鶴遊館
●受付時間　
　午前8時～９時30分
●健診項目および対象者
〈特定健診〉
　30歳代の方全員・40歳以上の
国保被保険者・後期高齢者医療の
被保険者・40歳以上の生活保護
世帯
〈胃がん検診〉
　30歳以上の方全員
〈大腸がん検診〉
　30歳以上の方全員
〈前立腺がん検診〉
　50歳以上の男性全員
〈肝炎ウィルス検査〉　
　40･45･50･55･60･65･70 歳
の方で今まで検査を受けたことの
ない方
※肺がん検診は行いませんので、
ご了承ください。

■申し込み・お問い合わせ先
　健康保険課 健康長寿班
　（内線131、132、133）

　地場産品の消費拡大と地域振興の活性化を図るため、地元産の食材を使った「つるりん鍋」の試食審査会（町
地産地消食まつり実行委員会主催）が10月18日（日）、豊明館で開かれました。
　鍋は、町生活改善グループ連絡協議会（小野寺のり子会長）、町食生活改善推進協議会「みつば会」（木村夢知
子会長）が、地元産の米粉で作ったすいとんや野菜を入れ
て試作。県産のシャモロックを使ったしょうゆ味やみそ味
など４種類が審査員に振る舞われました。試食した鳴海玲
くん（５歳）は「ツルッとしてもちもちしたすいとんが好き。
カレー味がおいしい」と笑顔で食べていました。
　子どもから大人まで幅広い年代の町民約50人による投票
の結果、具材を細かく切るなど食べやすさにこだわった生
活改善グループ連絡協議会のしょうゆ味の鍋が１位を獲得。
小野寺会長は「食べやすさと見栄えに気を付けて、愛情を
込めて作ったかいがあった」と喜んでいました。
　鍋は11月14日（土）に開催された町民文化祭の「地産
地消食まつり」で千人鍋として来場者に振る舞われました。

地元産の米粉と野菜を使った「つるりん鍋」を試食審査

△試食する審査員（左）に鍋のポイントを説明


