
一人100円（親子で200円）

先着８組１６名程度

おやこ食育教室

9月13日（日） 10:00〜12:00

お申し込み・お問い合わせはこちらから 子ども健康課健康推進係
TEL　0173-22-2111　又はWEBで

鶴遊館　調理室

年長〜小学校低学年のお子様と保護者

日　時

場　所

対　象

参加費

定　員

Family Cooking

メニュー

⚫︎
ミートボールスコッチエッグ

⚫︎
ヨーグルトチキンサラダ

⚫︎
フライパンでバナナケーキ

持ち物 その他

申込締切

　　９月10日（木）
★お楽しみ抽選券配付対象事業です

（11月「いのちのまつり」で抽選できます）

⚫︎
エプロン

⚫︎ バンダナ（三角巾）

⚫︎ 手拭きタオル

⚫︎ マスク

⚫︎ 参加費

鶴田町食生活改善推進員の


