
また行きたい

フッドリバー

　私はフッドリバーに行ってとても楽しく

て大切な時間を過ごすことができました。

　まず私が最初に感じたことはホストファ

ミリーのみんなや学校の人達、他のホスト

ファミリーの人達が英語も全くわからない

私に丁寧にゆっくり話してくれたり、英語

翻訳を使ってくれたりととても親切で素敵

な人達だと感じたことです。あと景色がと

てもきれいでした。山がたくさん連なって

いて、とても素晴らしかったです。また見

たいです。

　フッドリバーに行って友達もでき、初め

ての体験もたくさんでき、とても勉強にな

りました。

　これからはフッドリバーに行った経験を

活かして過ごしていきたいです。

交流することの大切さを学ぶ交流することの大切さを学ぶ

　3月 13日から 19日までの日程で、町内の中学 2年生 20人が姉妹都市

米国オレゴン州フッドリバー市を訪問しました。生徒たちは、遠く離れた

土地で、言語や文化の違いに期待と不安を抱きながらも、交流することの

大切さを学び、その素晴らしさを感じてきました。

　今回はフッドリバー市を訪問した生徒たちの体験記をご紹介します。

第38回中学生大使フッドリバー訪問団体験記第38回中学生大使フッドリバー訪問団体験記

　太田　いろは　

忘れられない

フッドリバー

　私はフッドリバーに行って印象に残った

ことが２つあります。１つは人の温かさで

す。

　初日、夜遅いのにもかかわらずホストフ

ァミリーが優しく出迎えてくれました。さ

らに、町や学校など、どこでも目が合うと

皆笑顔で「ハロー」と挨拶をしてくれます。

初の海外で不安でしたが、皆の温かさで気

持ちが楽になりました。

　２つ目は食事です。アメリカでは他の家

族と集まって夕食を食べるのは当たり前の

ようで、ステイ中はほぼ毎日ホームパーテ

ィーに行きました。夢だった本場の大きい

ハンバーガーやピザを食べることができて

嬉しかったです。アメリカの食文化を知る
　大川　陽

ひ い ろ

彩　
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と同時に、日本の食へのこだわり、ありがたみを改めて実感しました。

　短い間でしたが、貴重な体験をたくさんできてとても楽しかった

です。今回の経験をこれからの生活に活かして、もっと英語を勉強

してまた海外に行きたいです。最高の思い出になりました。
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　太田　怜
れ あ

亜　

フッドリバー最高!!

　私は今回、フッドリバーでホームステイを

しました。最初は英語で話すことや海外で生

活することにとても緊張していました。

　しかし、ホストファミリーが優しく出迎え

てくれて、少しずつ安心して過ごせるように

なりました。

　実際に一緒に生活してみると、日本とは食

事や生活習慣が違っていて、とても新鮮でし

た。英語で自分の気持ちを伝えるのは難しか

ったですが伝わったときはとても嬉しく、自

信にもつながりました。

　また、フッドリバーの自然や景色はとても

きれいで、日本で見ることのできない景色に

感動しました。

　この経験をこれからの英語の勉強や生活に

活かして行きたいです。

フッドリバー

　僕は、フッドリバーに行って様々な
体験をしました。
　ホストファミリーのみんなはすごく
優しくて色んな事を教えてくれました。
　あっちでたくさんの友達もできまし
た。みんなでトランポリンをしたりバ
スケをしたりたくさん遊びました。
　特にスキーが楽しかったです。久し
ぶりで不安だったけど慣れました。友
達とみんなで滑って楽しかったです。
　最後の日の夜ホストファミリーと友
達とみんなでハンバーガーを食べまし
た。人生で最高の５日間でした。また
会いたいです。

　太田　琉
りゅうせい

清　

フッドリバーに

行ってみて

　私がフッドリバーに行って思い出に残っ

ていることが３つあります。

　１つ目は、初めての飛行機です。最初は、

少し飛行機に乗るのが怖かったけれど、い

ざ乗ってみると、窓から見える雲の上の空

がとてもきれいで、写真をたくさん撮りま

した。

　２つ目はスキーです。フッドリバーに行

く前からとても楽しみでした。午前午後、

計２回スキーをしました。午後の時に、結

構上の方まで登り、スピードを少しつけて

降りるのが楽しかったです。

　３つ目は、学校で昼食をとる時間です。

学食で食べ物を貰い、席に着いて、少し食

べたと思ったら、すぐに片付けが始まって

びっくりしました。

　今回訪問をし、ホストファミリーと過ご

してみると、アメリカの人たちはとても優

しいことや、日本とアメリカの違いについ

て知ることができました。

　川村　衣
え み

美　

フッドリバー

　私はフッドリバーに行ってたくさん思い

出を作ることができました。

　１つ目は、学校に行ったことです。日本

とは違ってみんな私服だったり、チャイム

の音が違っていてとてもびっくりしまし

た。最初は緊張していたけど、みんな優し

く声をかけてくれてたくさんお友達を作る

ことができました。

　２つ目は、ホストファミリーと一緒にお

出かけしたことです。私たちのために遠い

ところまで行ってくれたり、ボウリングに

行ったりしてとても楽しかったです。

　ホストファミリーのおかげで、とても楽

しい思い出ができ、文化の違いも学ぶこと

ができてとてもいい経験ができました。ま

た行きたいです。
　奥瀨　紗

さ ら

良　

　フッドリバーを訪問して、楽しかったこ

とや学んだことがたくさんあります。

　初めは、日本とアメリカの違いはそんな

にないと思っていたけど結構違いがあって

びっくりしました。一番びっくりしたこと

は、トイレのドアの下が結構空いていたこ

とです。

　アメリカでは、ローラースケートやスキ

ーなど色々なことをしました。学校にも行

きました。緊張してたけど、みんな優しか

ったので楽しかったです。廊下ですれ違う

ときに挨拶をしてくれて嬉しかったです。

　ハンバーガーを食べました。アメリカの

ハンバーガーをずっと食べたかったので食

べれて嬉しいです。おいしかったです。

　とても楽しかったので、また行きたいで

す。

　木村　琉
る か

伽　

　私はフッドリバーに行き、特に心に残っ

たことが２つあります。

　１つめはローラースケートです。最初は

友達やホストファミリーの人達だけでやる

と思っていましたが、他の人もたくさんい

て驚きました。初対面の子でも、滑れない

時に助けてくれたり、笑顔で話しかけてく

れたりして嬉しかったです。

　２つめは学校に行ったことです。最初は

英語が理解できず少し落ち込みましたが、

最後に案内してくれた子が「一緒に過ごせ

て嬉しかった」と言ってくれて私も嬉しか

ったです。　坂本　よしの 　最後は帰るのが寂しくなるほど、ホスト

ファミリーや新しい友達が大切な存在にな

ったし、とても充実したときを過ごせまし

た。この貴重な経験を活かして、これから

成長していきたいです。

フッドリバー

に行って
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　佐藤　なな　

異文化交流で

広がった視野

　今回フッドリバーを訪れ、多くの貴重な経

験をすることができました。出発前は不安も

ありましたが、現地の方々と交流する中で、

少しずつ自信をもって話せるようになりまし

た。

　また、理科や社会、数学を英語で学んでい

る経験を活かし、積極的にコミュニケーショ

ンを取ることができたと感じています。さら

に、文化や考え方の違いに触れることで、新

しい視点を得ることができました。

　この経験を通して、自分から行動すること

の大切さを学びました。今回学んだことを、

これからの学校生活に活かしていきたいで

す。また、今回の経験を通して、自分の視野

が大きく広がったと感じました。これからも

この経験を大切にしていきたいと思います。

フッドリバー訪問

を体験して

　私はフッドリバー訪問を体験して楽しか

ったことは、ホストファミリーとお出かけ

をしたことです。ホストファミリーとのお

出かけではスーパーや雑貨屋さんに行きま

した。日本とは全然お店の雰囲気やお店の

規模が違ってびっくりしました。

　フッドリバー訪問を体験して気づいたこ

とは、英語で会話するのが難しくてもジェ

スチャーを使えば言葉じゃなくても通じる

ことが分かりました。他にも食べ物の大き

さや物の値段が高いこと、トイレなどその

国によって全然文化が違うことに気づきま

した。

　今回フッドリバー訪問を体験してたくさ

ん貴重なことを学ぶことができ、日本との

違いを知れてとても勉強になりました。機

会があればまた行きたいです。

　佐藤　絆
き い

音　

Hood River

　澁谷　才
さいもん

門　

フッドリバーを

訪問して

　僕がフッドリバーに行って心に残ったこ

とやびっくりしたことは２つあります。

　１つ目は、びっくりしたことでお風呂と

洗面所とトイレが一緒だったことです。特

にお風呂は、カーテンでおおわれているけ

どトイレは何もないので少し驚きました。

他には、日本とアメリカの食べる物です。

基本はパンとかだけで、ちょっとお米が食

べたくなりました。

　２つ目は、心に残ったことで５日間でと

ても短い間ですがよくお出かけに連れてっ

てくれてとても楽しい時間を過ごすことが

できました。

　最後に相手の言葉がわからなくても伝え

たいという気持ちがあればどんなに複雑で

もしっかりと伝わるということです。
　佐藤　悠

ゆ う た

太　

楽しかった

フッドリバー

　フッドリバーへのホームステイはとても

楽しかったです。

　初めは、わくわくと不安でしたが着いた

らホームステイ先の家族が笑顔で迎え出て

くれてとても嬉しかったです。学校訪問で

は差別なくいろんな人が話しかけてくれて

日本との文化の違いを大きく知ることがで

きました。

　私が一番楽しかったことは、みんなでボ

ウリング・スキーなどをしたことです。ど

っちもとても楽しかったし面白かったで

す。

　最後に友達のホームステイ先に行き、み

んなで鬼ごっこやトランポリンをしてとて

も楽しい思い出になりました。

　最初は、不安でいっぱいだったけど、ホ

ストファミリーと過ごしていき、最後には

写真を撮ることができ、とてもいい経験が

できました。

　渋谷　若
わ か ば

葉　

　僕にとってフッドリバー訪問は、間違い

なく貴重で、これからの自分の人生に活き

る経験になりました。その中で、フッドリ

バーの魅力や鶴田との違いを見つけること

ができました。

　まず、僕が最初に感じたフッドリバーの

魅力は、街の広さです。歩道や街の至る所

に木が植えてあったり、家の前の道路にバ

スケットゴールが置いてあったりしていて

広大な土地を有効活用していました。

　次に、鶴田との違いは自然の豊かさです。

フッドリバーには大きな川や山があり、

様々な動物が暮らしていました。庭で花を

育てている家も多く、自然を大切にして生

活していることが伝わってきました。

　僕はこのフッドリバー訪問で世界の広さ

を知ることができ、とても成長できたと思

います。

　丹代　和
わ と

杜　

フッドリバーで

気づいたこと

　僕はフッドリバーに行ってたくさんのこと

を経験できて本当に嬉しいです。

　そう考えた理由は、まず出発する時に羽田

からワシントン空港へ飛行機に乗ってシート

を倒したいなと思い、後ろの人が外国人で英

語話せるのかなと思って全然話しかけられな

かったけど勇気を出して喋りかけたらとても

優しく話してくれて緊張がほぐれて良いフラ

イトができました。

　そして、アメリカに着いてホストファミリ

ーの人達と会ったときもとても緊張してたけ

ど、温かく迎え入れてくれて嬉しかったし、

何より僕たちのことをとても考えてくれて感

動しました。それからの日々は素晴らしかっ

たしとても楽しくて最高の思い出を作ること

ができました。

　そして、帰る時に帰りたくないとみんなも言ってたし僕も帰りたく

ないほどたくさんの素晴らしいことを体験することができたからで

す。また行きたいなと思える旅でした。
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　成田　純
す み と

人　

楽しかった

フッドリバー

　僕はフッドリバーに行ってたくさんのこと

を学びました。

　行く前は、自分に何ができるだろうと身構

えていたけれど、フッドリバーで過ごすうち

に、背伸びをしない等身大の自分で接するこ

との大切さを、学びました。

　言葉が詰まっても一生懸命聞いてくれるホ

ストファミリーや学校の人たち、拙い英語で

もあなたの考えをもっと知りたいと言ってく

れたホストファミリーたちのおかげで、完璧

であることよりも、伝えようとする意志が大

切だと気づかされました。

　僕たちがこうして、楽しく学べたのは家族

や町、学校そしてホストファミリーの力があ

ったおかげです。本当にありがとうございま

した。

思い出の

フッドリバー

　フッドリバーでのホームステイは、とて

も思い出に残りました。ホストファミリー

はとても優しくて、最初は心配な事もあっ

たけれど、初めての海外を安心して過ごせ

ました。

　僕が特に思い出に残ったことは、スキー

に行ったことと滝を見に行ったことです。

スキーでは、一番高い所まで行って20分遅

刻したけれど、最高の思い出を作ることが

できました。そして、ホストファミリーと

滝を見に行った時は、滝の一番高い所まで

登ってとてもきれいな景色を見れて、とて

も楽しかったです。

　また、フッドリバーへ行って日本とは違

う所をたくさん学ぶことができました。こ

の貴重な体験を活かして今後の学校生活を

送りたいと思いました。

　成田　光
こうせい

成　

最高の体験

　僕がフッドリバーに行って特に思い出に

残ったことは３つあります。

　１つ目はスキーです。みんなと楽しくス

キーをすることができました。たくさん転

んだりしたけど、景色もキレイで最高のス

キーでした。

　２つ目はホストファミリーとの時間で

す。ホストファミリーとはたくさんの思い

出ができました。特に楽しかったのは、滝

を見に行ったことです。疲れたけど最高の

景色を見ることができました。

　３つ目は学校です。外国の学校はみんな

フレンドリーで、気軽に話してくれてたく

さん友達ができました。授業で映画を見て、

日本との違いにびっくりしました。

　フッドリバーでの貴重な体験ができて本

当に楽しかったです。ホストファミリーと

のいい思い出ができました。本当にありが

とうございました。

　増田　一
い ぶ き

蕗　

フッドリバーを

訪問してみて

　私はフッドリバーを訪問してみて、初め

てのホームステイで不安なことがたくさん

あったけどホストファミリーの人たちがす

ごく優しく、約１週間安心して過ごすこと

ができました。

　私がフッドリバーで一番楽しかったこと

はローラースケートです。転びそうになっ

た時はホストシスターの子たちが助けてく

れたり、一緒に手をつないで走ってくれた

りしてとても優しかったです。

　また、ホストファミリーとのフリータイ

ムの時には、ホストファミリーがショッピ

ングモールやスーパーに連れて行ってくれ

てお土産やアメリカにしかないお菓子など

たくさん見たり買ったりしたのがとても楽

しかったです。また機会があったらフッド

リバーに行きたいと思いました。

　鳴海　亜
あ こ

胡　

フッドリバーを

訪問して

　私はフッドリバーヘの訪問でたくさんの

事を経験しました。特に大きな違いを感じ

たのは、日本とアメリカの文化の違いや考

え方の違いです。アメリカの人は明るい人

が多く、物事に対する考え方がすごくポジ

ティブで、ホームステイ中いつも楽しい気

持ちでいることができました。

　学校では、すれ違う時に手を振ってくれ

たり、たくさんの人が日本に興味を持って

話しかけてくれたのがすごく嬉しかったで

す。

　ホストファミリーとはアイシングクッキ

ー作りや大きなパズルを完成させたり、た

くさんの事をしました。

　フッドリバー訪問を通して以前より英語

の授業に対する意欲も強くなったし、いい

機会をくれたフッドリバーと鶴田町にすご

く感謝しています。

　絶対またフッドリバーに行きたいです‼

　三浦　木
こ す ず

鈴　

　私がフッドリバーに行って思い出になっ

たことはたくさんあります。

　１つ目は、フッドリバー市民の人たちと

初めてのローラースケートをしたことで

す。みんな優しく滑り方を教えてくれて少

しの時間で滑れるようになりました。

　２つ目は、ホストファミリーとのお買い

物です。人気なお菓子とかの話をしながら

歩くのがとっても楽しかったです。

　３つ目は、食べ物です。朝ごはんには毎

回フルーツが出てきてとってもおいしかっ

たし、おはしとかも使っていてびっくりし

ました。他の事とかも全部楽しかったです。

　棟方　早
さ や

耶　
　フッドリバーに行って、日本では体験で

きないことや、文化の違いをしっかり学べ

ました。とても楽しかったです。

フッドリバーに

行ってみて
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