
11月の町税等納期

○上下水道料金 11月分　 【11/21(金）】

○町営住宅使用料 11月分【11/25(火）】

○固定資産税 4期　　　　【12/1(月）】

○国民健康保険税 5期　　【12/1(月）】

○介護保険料 5期　　　　【12/1(月）】

○後期高齢者医療保険料 5期　　　　

 　　　　　　　　　　 　【12/1(月）】

※【　　】納期限日

行政 ・ 人権相談

町では、町民の皆さんの行政に対

する意見や要望、日頃生活する上で

の困り事など、さまざまな内容の相

談を受けるための行政相談と人権相

談を行っています。

■期　　 日　12月5日（金）

　　　　　　12月10日（水）

■相談時間　午前10時〜午後3時　

■場　　 所 国際交流会館101会議室

テ
ナ
ス
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

設
備
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に
伴
い
、
一

部
の
列
車
に
区
間
運
休
が
発
生
し
ま

す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
工
事
区
間

　

五
能
線
(
能
代
駅
〜
鰺
ヶ
沢
駅
間
)

▽
工
事
時
期

　

●
令
和
７
年
12
月
10
・
11
・
15
・

16
・
17
・
18
・
22
・
23
日

　

●
令
和
８
年
２
月
２
・
３
・
４
・
５
・

９
・
10
・
11
・
12
・
16
・
17
・

18
・
19
・
24
・
25
・
26
日

※
区
間
運
休
が
発
生
し
ま
す
が
、
代

行
輸
送
は
行
い
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

Ｊ
Ｒ
東
日
本
お
問
い
合
わ
せ
セ
ン

タ
ー
(
６
時
〜
24
時
)

☎

０
５
０
(
２
０
１
６
)
１
６
０
０

　

令
和
８
年
３
月
か
ら
使
用
す
る
農

業
用
免
税
軽
油
使
用
者
証
・
免
税
証

の
交
付
申
請
を
次
の
と
お
り
受
付
し

ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
必
要
書
類

を
揃
え
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

　

令
和
７
年
12
月
１
日
(
月
)
〜

　
　
　
　
　

12
月
25
日
(
木
)　

　

９
時
〜
15
時

▽
場
所

五
所
川
原
合
同
庁
舎　

県
税
事
務
所

内
(
五
所
川
原
市
栄
町
10
)

▽
必
要
書
類

①
耕
作
証
明
書
(
各
市
町
の
農
業

委
員
会
で
発
行
し
た
も
の
)

②
免
税
軽
油
使
用
者
証
(
初
め
て
申

請
す
る
方
を
除
く
)

③
返
信
用
郵
便
切
手
４
６
０
円
分

④
使
用
機
械
の
譲
渡
証
明
書

(
初
め
て
申
請
す
る
方
・
使
用
者
証

登
録
機
械
に
追
加
の
あ
る
方
の
み
)

⑤
県
証
紙
４
０
０
円
分

(
初
め
て
申
請
す
る
方
、
使
用
者

証
の
有
効
期
限
が
切
れ
る
方
、
使

用
者
証
登
録
機
械
に
変
更
の
あ
る

方
、
使
用
者
証
を
紛
失
し
た
方
)

■
問
い
合
わ
せ
先

青
森
県
西
北
県
税
事
務
所

課
税
課

☎

０
１
７
３
(
34
)
２
１
１
１

宮
下
知
事
が
出
向
い
て
県
民
の
皆
さ

ま
の
声
を
お
聴
き
す
る
、
県
民
対
話
集

会
「
＃
あ
お
ば
な
」
の
実
施
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

▽
対
象

　

県
内
所
在
の
10
名
程
度
の
参
加
者

が
見
込
ま
れ
る
団
体
等

▽
募
集
期
間

11
月
14
日
(
金
)
〜
11
月
28
日
(
金
)

▽
実
施
期
間

　

令
和
８
年
１
月
21
日
(
水
)
〜
３

月
22
日
(
日
)

▽
応
募
方
法

　

二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込
ん
で
、

専
用
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

■
問
い
合
わ
せ
先

青
森
県
総
務
部

広
報
広
聴
課

鶴
田
町
教
育
委
員
会　

社
会
教
育
係

☎
(
内
線
２
１
２
)

鶴
田
町
朝
ご
は
ん
運
動
推
進
本
部
よ
り

　

鶴
田
町
の
今
年
産
の
主
要
農
産
物

に
つ
い
て
、
放
射
性
物
質
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
調
査
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
放

射
性
セ
シ
ウ
ム
１
３
４
・
１
３
７
共

に
検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

▽
測
定
結
果
:
検
出
さ
れ
ず

・
ぶ
ど
う
(
測
定
日
:
９
月
17
日
)

・
り
ん
ご
(
測
定
日
:
10
月
８
日
)

■
問
い
合
わ
せ
先

　

農
業
振
興
課　

生
産
振
興
係

☎
(
内
線
２
９
２
)

　

Ｊ
Ｒ
秋
田
支
社
で
は
、
五
能
線
で

マ
ク
ラ
ギ
交
換
な
ど
の
「
設
備
メ
ン

　

鶴
田
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
は
、

健
康
増
進
と
町
民
相
互
の
親
睦
を
深

め
る
こ
と
を
目
的
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時

12
月
14
日
(
日
)
９
時
〜

▽
場
所

　

鶴
田
町
体
育
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
資
格

町
内
在
住
ま
た
は
町
内
に
勤
務
す

る
方

▽
試
合
方
法

４
人
制
(
男
女
混
合
の
場
合
男
性

２
人
・
女
性
２
人
、
女
性
４
人
)

▽
チ
ー
ム
編
成

　

１
チ
ー
ム
６
人
以
内

▽
申
込
期
限

12
月
５
日
(
金
)

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　町の防災行政無線では、災害情

報や町のイベント情報などを町民

の皆さまに周知しています。

　放送内容が聞き取れなかった場

合、下記の方法で確認できます。

防災無線を聞き逃したら！

◆電話で確認

　☎ ： 0173-23-2333
◆町ホームページで確認

http://www.town.tsuruta.lg.jp/

農
業
用
免
税
軽
油
使
用
者
証
・

免
税
証
の
交
付
申
請
受
付

五
能
線

「設
備
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
」

に
伴
う
列
車
の
一
部
運
休

「食
の
安
全
・
安
心
」
情
報

宮
下
知
事
と
対
話
す
る

「＃
あ
お
ば
な
」
実
施
団
体
募
集

鶴
田
町
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ア
開
催
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 【有料広告】

先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く
し
た
戦
没

者
の
遺
児
を
対
象
と
し
て
、
旧
戦
域

を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も

に
、
現
地
の
住
民
と
友
好
親
善
を
は

か
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
費
用
は
10
万
円
。

(
同
事
業
は
、
参
加
遺
児
の
高
齢
化
に

よ
り
令
和
７
年
度
を
も
っ
て
終
了
)

▽
実
施
地
域

　

ミ
ャ
ン
マ
ー

▽
申
込
期
限

　

令
和
７
年
12
月
５
日
(
金
)

■
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
０
３
(
３
２
６
１
)
５
５
２
１

■
申
込
先

　

青
森
県
遺
族
会

☎
０
１
７
(
７
２
２
)
４
８
１
９

11
月
中
旬
頃
、
令
和
８
年
裁
判
員

候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
方
に
対

し
て
名
簿
記
載
通
知
を
お
送
り
し
ま

す
。
こ
れ
は
、
来
年
２
月
頃
か
ら
の

約
１
年
間
に
裁
判
員
に
選
ば
れ
る
可

能
性
が
あ
る
こ
と
を
事
前
に
伝
え
る

も
の
で
す
。

　

な
お
、
こ
の
段
階
で
は
、
裁
判
員

に
選
ば
れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
す
ぐ
に
裁
判
所
に
お
越
し
い

た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先

青
森
地
方
裁
判
所

事
務
局
総
務
課

☎
０
１
７
(
７
２
２
)
５
４
２
１

☎

０
１
７
(
７
３
４
)
９
１
３
８

　

(
公
財
)
国
際
青
少
年
研
修
協
会
で

は
、
３
月
・
４
月
の
海
外
研
修
の
参
加

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
内
容
(
注
)

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
学
校
体
験
・
英

語
研
修
・
文
化
交
流
・
地
域
見
学
・

野
外
活
動
な
ど

▽
研
修
先
(
注
)

イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・

カ
ナ
ダ
・
サ
イ
パ
ン
・
カ
ン
ボ
ジ
ア
・

ネ
パ
ー
ル
・
フ
ィ
リ
ピ
ン

▽
日
程
(
注
)

３
月
21
日
〜
４
月
４
日

▽
対
象
(
注
)

小
３
〜
高
３
の
方
ま
で

▽
定
員

各
15
名

▽
説
明
会

オ
ン
ラ
イ
ン
形
式

▽
参
加
費
(
注
)

29
万
円
〜
70
万
円

(
注
)
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

▽
締
切
日

令
和
８
年
１
月
16
日
(
金
)

■
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
先

　

(
公
財
)
国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎

０
３
(
６
８
２
５
)
３
１
３
０

　

こ
の
事
業
は
、
日
本
遺
族
会
が
厚

生
労
働
省
か
ら
補
助
を
受
け
実
施
。

町外医療機関での接種を希望する

場合は、事前に子ども健康課へご

連絡ください。

　国では、令和 6年夏以降に HPV ワ

クチンの接種希望が大幅に増加し、

受けられない方がいる状況を踏まえ、

全 3回の接種を公費で完了できるよ

う接種期間を1年延長しています。

●接種期間延長の対象者

　平成 9年 4月 2日～平成 21年 4月

1日生まれの女性のうち

令和 4年 4月 1日～令和 7年 3月

31日までに HPVワクチンを 1回以上

接種している方

※ すべての接種回数を完了した方や、

令和 7年 4月 1日時点で 1回も接

種していない方は対象外です。

●接種期間延長の期限

　令和 7年 4月 1日～

令和 8年 3月 31日

定期接種

●対象者

　中学1年～高校 1年相当の女子

※ 高校 1年相当の女子は、公費によ

る接種期間が令和 8年 3月末で終

了します。

●接種回数：2～ 3回

※ 接種回数および間隔はワクチンの

種類や接種時の年齢により異なり

ます。

●接種期間：高校1年相当まで

●申込方法

　中学 1～ 3年の方は指定医療機関

に直接予約してください。

【指定医療機関】

　鶴田診療所（☎22-2261）

※ 高校 1年相当の方や住所地以外に

かかりつけ医がいる等の理由で、

ＨＰＶ （子宮頸がん） ワクチンの

お知らせ

町の保健だより
： 子ども健康課　健康推進係

11月12日～ 25日は

「女性に対する暴力をなくす運動」 期間

問

小
・
中
学
生
、
高
校
生
の
た
め
の

春
休
み
海
外
研
修　

参
加
者
募
集

HPV （子宮頸がん） ワクチンの

接種期間延長のお知らせ

戦
没
者
遺
児
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業

裁
判
員
制
度
～
ま
も
な
く
名
簿

記
載
通
知
を
発
送
し
ま
す
～

　配偶者等からの暴力、性犯罪・性

暴力等は、重大な人権侵害であり、

性別にかかわらず、決して許されな

いものです。

●相談窓口

【緊急通報専用】

・DVホットライン

青森県女性相談支援センター

☎0120-87-3081（24時間対応）

【配偶者 ・ 交際相手からの暴力】

・ SNS 相談

DV相談プラス 

・ 電話相談

DV相談ナビ ＃ 8008

【性犯罪 ・ 性暴力】

・ チャット相談

Cure time(キュアタイム )

・ 電話相談

ワンストップ支援センター ＃ 8891

性犯罪被害相談電話 (警察 ) ＃ 8103

13 広報つるた　No.781



こちら町の情報局

 【有料広告】マイナンバーカード休日窓口マイナンバーカード休日窓口

事前予約が必要です。※予約がない日は閉庁します

・ マイナンバーカードの申請 ・ 受取

・ 電子証明書の更新

・ 暗証番号の変更、 再設定

問 ： 住民環境課 戸籍住民係　　☎ ： 0173-22-2111

１２月１３日 （土）

9 ： 00 ～ 12 ： 00

予約受付

内

容

次
回
開
催

鶴田町空き家緊急対策地域団体助成金
　町では、そこに生活する地域住民が景観の悪化や危険性、防犯対策、病害虫の発生状況等を検

討し、管理のできない空き家を少しでも減らすため、地域住民と町が協働し、修繕、立木の伐採、

除草、その他必要な措置を実施するものに対し助成金を交付します。

助成対象に

なる場合 行政推進員

町内会長
鶴田町

空き家
発生

①相談
景観の悪化・防犯上の危険性

② 所有者等が管理

できないのか調査

③調査結果を報告
※ 対象となるには

　次の手順が必要

管理困難と判断されれば、 申請可能

【緊急対策作業前】

・助成金申請書

・作業計画書

【緊急対策作業後】

・完了実績報告書　　　　　　　・作業報告書

・作業中および完了時の写真　　・助成金請求書

■問い合わせ先 ： 鶴田町役場総務課 管財係　　☎ ： 0173-22-2111 （内線275）

申請書類

1事案あたり上限15万円助成金
詳しい対象経費項目については、お問い合わせください

日時

鶴田町歴史文化伝承館 展示ギャラリー　☎ ： 0173-22-2692

※展示期間は都合により変更となる場合がございますので、予めご了承ください。

場所

歴史文化伝承館イベント歴史文化伝承館イベント

11 月 3 日 （月） ～ 11 月 23 日 （日）　9 ： 00 ～ 16 ： 00

【鶴田町津軽凧有志会】

津軽凧有志会作品展

142025年（令和7年）11月号



令和7年度　自衛官採用案内

こちら町の情報局

採用種目 受験資格 受付期限 試験日

自衛官候補生

18歳以上33歳未満の者

（ 32歳の者は、採用予

定月の末日現在、33

歳に達してない者）

随時 別示

陸上自衛隊

高等工科学校生徒
男子で中卒（見込含）

17歳未満の者

令和8年

1月15日（木）

一次試験

1月24日・25日のうち指定された日

二次試験

1次試験合格者のみ行います

令和7年度　自衛官採用案内

詳細は、自衛隊青森地方協力本部ホームページを確認するか、お問い合わせください。

■ ： 自衛隊青森地方協力本部　五所川原地域事務所　

　　　☎ ： 0173-35-2305

青 森 県青 森 県
最低賃金

【令和７年11月21日から】【令和７年11月21日から】

時間額

●精皆勤手当、通勤手当、家族手当

● 時間外・休日・深夜手当

●臨時に支払われる賃金

●１ヶ月を超える期間ごとに支払われる賃金

■問い合わせ先 ： 青森労働局 労働基準部賃金室　☎ ： 017-734-4114

UP

最低賃金最低賃金が、 ことしも変わります。

76 円

☑使用者も、 労働者も　必ずチェック最低賃金

1,0291,029
<<<

円円

最低賃金は、パートタイ

ムや学生バイト、臨時、

嘱託など、原則すべての労働者

に適用されます。

Check!Check! 会社は、最低賃金額

以上の賃金を支払う

義務があります。

違反には罰金も！

Check!Check! 最低賃金額を下回

る賃金は法律違反と

なり、下回った場合は差

額を請求できます。

Check!Check!

【最低賃金に関する特設サイト】

https://saiteichingin.mhlw.go.jp/

☆支援事業も掲載しています

⚠次の手当等は、 最低賃金に算入しません

　9月 29日（月）、自衛官募集相談員の委嘱式が行われ、町と自衛隊青森地

方協力本部から秋庭勝廣さんに委嘱しました。

　自衛官募集相談員は自衛隊志願者に対する情報の提供や、自衛隊青森地方

協力本部の募集に関する広報活動の支援などを行います。

　秋庭さんの任期は令和9年 9月 29日までです。

自衛官募集相談員を委嘱
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各保育所等入所児童募集！

▶受付期間

令和８年度

▶提出書類　各幼児教育 ・ 保育施設、 町役場で配布しています。

また、 町ホームページからもダウンロードできます。

▶申 込 先 入所を希望する保育所等に直接お申し込みください。

なお、 施設や保育状況を見学したい方は、 事前に電話等でご確認ください。

認定こども園
（1号 ・ 2号 ・ 3号）

定員 （予定）
開園時間

（延長保育含む）

延
長
保
育

休
日
保
育

障
害
児
保
育

一
時
保
育

バ
ス
送
迎

電話番号
1号 2 ・ 3号

つるた乳幼児園 15人 45人 7：00～ 20：00 ○ ○ ○ 22-3765

ＮＯＧＩこども園 10人 20人 7：00～ 19：00 ○ ○ ○ 22-5719

こども園はやせ 15人 50人 7：00～ 19：00 ○ ○ ○ 22-5847

こども園つるのこ 15人 45人 7：00～ 19：00 ○ ○ ○ 22-5325

保育所 （園）
（2号 ・ 3号）

定員 （予定）
開園時間

（延長保育含む）

延
長
保
育

休
日
保
育

障
害
児
保
育

一
時
保
育

バ
ス
送
迎

電話番号

梅沢保育所 20人 7：00～ 19：00 ○ ○ 28-2317

水元保育園 30人 7：00～ 19：00 ○ ○ ○ 22-5715

幼稚園
（1号）

定員 （予定）
開園時間

（教育時間）

預
か
り
保
育

バ
ス
送
迎

電話番号

ひなづる幼稚園 25人

平日  　7：30～ 18：00

　  　 （8：00～ 15：00※）

※冬時間は14：30まで ○ ○ 22-5362

土曜日　7：30～ 18：00

【町内施設一覧】

提出された申請書 ・ 添付書類等により支給認定の審査を行います。

　4月入所の支給認定証および入所選考結果の通知は、 ２月下旬発送予定です。

役場および各幼児教育・保育施設に 「入所申込みのご案内」 の冊子があります。

お気軽にお問い合わせください。

※入所決定については、期間中に申し込まれた方が優先となります。

１２/ １(月) ～１２/ ２６(金)　期間終了後も随時受付中

　令和８年４月１日以降の「認定こども園・保育所（園）・幼稚園」入所児童を募集いたします。

問 ： 子ども健康課　子育て支援係　☎ ： 22-2111 （内線145）

◀町ホームページ

162025年（令和7年）11月号



牛肉とさつま芋の甘辛炒め牛肉とさつま芋の甘辛炒め

　豆板醤がピリッときいて、甘いさつま芋がおかずになる一品です。さつま芋

は火の通りが良く、フライパンで炒めるだけであっという間にできあがります。

食改
おすすめ
レシピ

1人分：168kcal　食塩相当量1.01g

地場産品を使った料理/食生活改善推進協議会「みつば会」監修

◆作り方
①  牛肉は一口大に切る。さつま芋は皮ごと5㍉厚さの半月切りにして、

5分ほど水にさらして水気をふく。いんげんはヘタと筋を取り、長

さ2～ 3等分に切る。しめじは石づきを取ってほぐす。

②  フライパンにごま油を入れ、強めの中火で熱する。さつま芋を広げ、

焼き付けるように2分程炒め、端に寄せる。隙間にいんげん、しめ

じを加え、1分程炒める。

③  さつま芋が所々こんがりし、竹串がやっと通る位の固さになったら、

牛肉、豆板醤を加え、ほぐしながら炒める。

④  牛肉にほぼ火が通ったらＡを加える。さつま芋を崩さないように

時々混ぜながら、汁けがなくなるまで炒める。

★ポイント
　さつま芋はたれを入れて煮込むので、焼き色を付ける程度でも十分やわらかく

なります。牛肉の代わりに豚肉、いんげんの代わりにピーマンで作っても良いで

しょう。辛さは豆板醤の量を加減して、お好みでどうぞ。

◎材料 （4 人分）

牛こま切れ肉 ………… 150g

さつま芋 ……………… 1本（200g）

いんげん ……………… 50g

しめじ ………………… 100g

ごま油 ………………… 大さじ 1

豆板醤 ………………… 小さじ 1

　 水 … 100ml　　酒 … 大さじ 1

　 砂糖 ……………… 大さじ 1/2

　 しょう油 ………… 大さじ 1

Ａ

元気に生まれてきてくれてあ
りがとう！お兄ちゃんと仲良
く、のびのび育ってね！

福田 優斗・茜さん(寺町）

樂
ら く

ちゃんへ

家族からのメッセージ

　令和７年８月に出生届けがありまし

た赤ちゃんをご紹介します。

●

誕
生
お
め
で
と
う

誕
生
お
め
で
と
う
!!!!

１２月７日 （日） 10 ： 00 ～ 15 ： 00日時 会場 鶴遊館

　鶴田町子ども会育成連絡協議会による「子どもの祭典」が開催されます。

　ジュニアリーダーによる体を使った遊びやビンゴ大会など楽しいイベントが盛

りだくさん！出店（飲食）もあるよ♪

みんな遊びにきてね♪
みんな遊びにきてね♪

〈問い合わせ先〉　鶴田町教育委員会 社会教育係　　☎ ： 0173-22-2111 （内線212）

【主催】 鶴田町子ども会育成連絡協議会　　【共催】 鶴田町教育委員会

参 加

無 料

予 約

不 要第29回 鶴田町子どもの祭典第29回 鶴田町子どもの祭典
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