
親族、警察官、弁護士等を装い、親

族が起こした事件・事故に対する示

談金等を名目に金銭等をだまし取る

（脅し取る）手口です。

税金還付等に必要な手続きを装って

被害者にATMを操作させ、口座間送

金により財産上の不法の利益を得る

手口です。

未払いの料金があるなど架空の事

実を口実とし金銭等をだまし取る

（脅し取る）手口です。

警察官や金融機関を名乗り、口座

が犯罪に使われているなどとウソ

を言って、暗証番号を聞き出し、

キャッシュカードなどをだまし取

ります。

特殊詐欺特殊詐欺
その電話

代表的な手口４選

オ レ オ レ 詐 欺 架 空 料 金 請 求 詐 欺

還 付 金 詐 欺 預 貯 金 詐 欺

その話、 詐欺 では？

「会社のお金を使い込んでしまった」

「事故で示談金がすぐに必要」

「喉の調子が悪い」「携帯をなくして、別の電話からかけている」

など、不自然に思われないようにするケースも。

「ATMを操作して還付金が受け取れる」

「�期限があるので、携帯を持って
今すぐ近くのATMへ」

「�あなたの口座が犯罪に使われているので、
捜査のために暗証番号を教えて」

「キャッシュカードを交換する必要がある」

「�あなたの名前で○○の申込みがあった。
払わないなら裁判をする」

「�コンビニで電子マネーカードを買って、
番号を教えて」！

　特殊詐欺とは、犯人が電話などで直接対面することなく、不特定多数の人から現金などをだまし取る犯罪の

総称です。年々手口が巧妙化しており、全国でも毎日のように被害が発生しています。

　その手口は巧妙ですが、被害の多くは1本の電話に出たことがきっかけ。自分は大丈夫と思っていても、い

ざ自分が当事者になると、犯人に言葉巧みに騙されています。

始まりは１本の電話から

　「詐欺かも知れない」と思ったときに、家族や身近な人にすぐに相談

できる環境があることが大切です。日頃から家族みんなで情報を共有し

てみてください。

　また、相談専用ダイヤルもありますので、「怪しい」と思ったらお気

軽にご相談ください。

消費者

ホットライン

警察相談

専用窓口

☎ 188

☎ ＃9110

怪しいと思ったら誰かに相談を 相談専用ダイヤル相談専用ダイヤル

ではないですか？

特殊詐欺の多くは、被害者の固定電話から接触してきます。

最も有効なのは　犯人と会話しないこと
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＃短時間

青森県内の特殊詐欺被害青森県内の特殊詐欺被害

令和 4 年 令和 5 年

認知件数 39件 97件

被害額 約2億 8,607万円 約 3億 4,564万円 架空料金架空料金

請求請求

5656件件
2525件件

令和55年
県内特殊詐欺

認知件数

（9797件件）

金融商品金融商品

還付金還付金

7件

オレオレ2件

預貯金2件

融資保証金

1件
その他

4件

　青森県内でも特殊詐欺の被害が発生しています。令和5年

には97件発生しており、被害認知件数は過去最高、被害額

も過去2番目となっています。

特殊詐欺特殊詐欺へのへの対策対策
特殊詐欺の多くは、被害者の固定電話から接触してきます。

最も有効なのは　犯人と会話しないこと

　甘い誘いには要注意!!　闇バイトは犯罪です！

☑ 仕事内容がわからない求人

☑ 誰でも簡単にできるとアピール

☑ 高収入、 即日払いと宣伝

☑ �履歴が残らないように、 特定のアプリ

でのやり取りに誘導

☑ �抜け出せないように身分証 ・ 写真 ・

口座情報などの要求

SNSなどで次の情報があったら、 要注意！

＼これ、 闇バイトかも／

ナンバーディスプレイ 留守番電話

123456

●ＲＥＣ

通話録音装置

県内でも特殊詐欺被害が増加中!!

＼下記の対策も効果的です／

　特殊詐欺の被害者は高齢者が多いですが、若者をターゲットにした特殊詐欺も増加しています。最近ではFX

（外国為替）、暗号資産、金（きん）等の取引の投資などのもうけ話をかたる金融商品詐欺が増加しています。

高齢者だけじゃない!?若い世代もターゲット

＃即日払い
＃高収入

闇バイトとは･･･
　SNSやインターネットの掲示板で「高収入」「即

日入金」などと甘い言葉で人を集めて、応募した

人に特殊詐欺などの片棒を担がせ、犯罪行為をさ

せるものです。

　「バイト」 という言葉がついていますが、

単なる犯罪行為です。

強盗罪
5年以上の

有期懲役

詐欺罪
10年以下の

懲役

留守番
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SNSを通じて投資 ・ ＦＸ ・ 仮想通貨でのもうけ話をもちかけられ、 お金をだまし取られます。

SNS型投資詐欺SNS型投資詐欺
投資に 「絶対」 「確実」 はない！投資に 「絶対」 「確実」 はない！

著名人になりすました

ニセ広告 急増！

SNS型投資詐欺の手口例

・SNSで知り合う

・�相手から投資話（もうけ話）

を持ちかけられる

・�相手から紹介されたサイトで

投資を始める

・�投資を始めると、サイトのデ

ータ上でもうけが出る

・�もうけが出たことで、さらに

多額のお金を投資する

・�出金しようとしたが、サイトの

トラブルなどで出金ができない

・�知り合った相手と連絡が取れな

くなる

SNS型ロマンス詐欺SNS型ロマンス詐欺
直接会ったことないその人、

本物ですか？
SNSを通じて、 恋愛感情や親近感を抱かせて、 金銭等をだまし取られます。SNSを通じて、 恋愛感情や親近感を抱かせて、 金銭等をだまし取られます。

☑ 投資先が実在しているか ・ 国の登録業者かどうか
☑ 「必ずもうかる」 「あなただけ」 といった文言に注意
☑ 投資を勧めている 「著名人」 がなりすましでないか

青森県でも急増中!!

青森県でも急増中!!

××

⚠気を付けるべきポイント

☑ 実際に会ったことがない人からお金の話をされたら要注意

☑ 「投資」 に誘導されたら要注意

⚠⚠気を付けるべきポイント気を付けるべきポイント

・�SNSやマッチングアプリでや

り取りがスタート

・�恋愛感情を抱かせるようなメ

ッセージが送られてる

・�投資サイトを案内され、投資

を勧められる

・�さらに高額の投資をするよう

勧められる

・�出金しようとすると、さまざ

まな名目で送金を要求され、

結局出金ができない。

・相手と連絡が取れなくなる。

SNS型ロマンス詐欺の手口例
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