
対 象 ①40～ 75歳の国保被保険者

②後期高齢者医療被保険者

③30～ 39歳の方

④40歳以上の生活保護世帯の方

健 診 内 容 身体計測、腹囲測定、尿検査、血圧測定、血液検査、心電図検査、診察

※尿中塩分、眼底検査の実施はありません。

実 施 期 間 令和6年2月末まで

健 診 料 無料

申 込 方 法 健康保険課⑥窓口または電話でお申し込みください。

受診する際に必要な「申込票」および「受診票」を交付いたします。

医 療 機 関 下記一覧表とおり

【個別特定健診】

医療機関名 住　所 電話番号 備　　　　考

鶴田診療所
鶴田町大字鶴田字

鷹ノ尾34
22-2261

月～金曜日

午前 8:30～ 11:00受付

※予約不要

今岡医院
鶴田町大字鶴田字

早瀬24-4
22-2027

月～土曜日

午前 8:30～ 11:00受付

※予約不要

川崎胃腸科内科医院
五所川原市字

敷島町56
34-3330 午前中のみ　※要予約

健生五所川原診療所
五所川原市大字

一ツ谷508-7
35-2542 木曜・土曜は午後休診　※要予約

すとう mri クリニック
五所川原市姥萢字

船橋246-1
35-6060

土曜午後・日曜・祝日休診

※要電話予約

冨田胃腸科内科医院
五所川原市字みどり町

4丁目 128
34-3211

午前8:30～ 10:00受付　※予約不要

木曜・土曜午後休診

白生会胃腸病院
五所川原市字

中平井町142-1
34-6111

月～金曜日11:30までに来院予約

（詳細は直接ご確認ください）

増田病院 五所川原市字新町41 35-2726
午前8:30～ 10:00受付　※予約不要

土・日・祝日休診

※�今年度の集団健診で特定健診を受けた方や人間ドックを受けた方は、個別健診を重複して受けることはできません。

■問い合わせ先 ： 健康保険課 健康長寿班　TEL 0173-22-2111 （内線131 ・ 132 ・ 133 ・ 136）

　町では、毎年4月～翌年2月末まで個別特定健診を実施しています。

　集団健診を受けそびれた方や日程上都合がつかない方などは、ぜひご利用ください。

｝※③・④の対象者は鶴田診療所のみ受診可能

医療機関医療機関でで

受けられます！受けられます！

個別特定健診のお知らせ個別特定健診のお知らせ

　北朝鮮情勢等を踏まえ全国的に延期となっていたJアラートの訓練放送（全国瞬時警報システム全国一斉情報

伝達試験）の日程が決まりましたので、お知らせいたします。

　下記日時に防災行政無線および登録制メール（つるりんほっとメール）を使用して、訓練放送を実施しますので、

予めご了承ください。

■問い合わせ先 ： 総務課 人事行政班　TEL 0173-22-2111 （内線271）

日時 9 月 20 日 （水）　11 ： 00 頃 （予定）

Ｊアラート訓練放送のお知らせＪアラート訓練放送のお知らせ
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