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　子どもの悩みや心配事の相談を
電話で受けています。秘密は厳守し
ますので、お気軽にご利用ください。
■相談先
　教育委員会（内線210）
■相談日時
　月〜金曜日　
　午前８時30分〜午後４時30分
　（土日、祝祭日、年末年始を除く）

教 育 相 談 電 話 行政・人権相談夕 ぐ れ 窓 口
　11月の夕ぐれ窓口を次のとおり町民生活課
窓口で開設します。
■開設期日　11月10日（金）、24日（金）
■開設時間　午後５時〜６時
　閉庁後に戸籍抄本・謄本（午後５時までに電
話での申し込みが必要）や印鑑証明書、住民票
が必要な方、町に対する苦情や意見、要望のあ
る方はお気軽においでください。なお、町税の
納付もできますので併せてご利用ください。

　町では、町民の皆さまの行政に対する意
見や要望、日頃生活する上での困り事など、
さまざまな内容の相談を受けるための行政
相談と人権相談を行っています。
　11月の相談日は次のとおりです。
■期　　日　10日（金）
■相談時間　午前10時〜午後３時　
■場　　所　国際交流会館
　　　　　　１階102研修室

　

鶴
田
町
と
五
所
川
原
税
務
署
で

は
、
事
業
者
の
方
を
対
象
と
し
て
、

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
多
く
の
事
業
者
の
方
に
関
係
の
あ

る
制
度
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
説
明
会
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
会
場
の
都
合
上
、
席
に
限

り
が
あ
り
ま
す
こ
と
を
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

　
平
成
29
年
11
月
８
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
開
催
場
所

　
鶴
田
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
「
豊
明
館
」（
鶴
田
町
役
場
向
か
い
）

　
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

■
問
い
合
わ
せ
先

　
五
所
川
原
税
務
署
法
人
課
税
部
門

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
７
３
（
34
）
３
１
３
６

※
音
声
案
内
に
従
い
「
２
」
を
選
択

消
費
税
の
軽
減
税
率
制

度
に
関
す
る
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　
鶴
田
町
認
定
農
業
者
等
協
議
会
で

は
農
業
資
源
活
用
事
業
と
し
て
、
ま

き
割
り
機
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
会
員
で
な
く
て
も
ご
利
用

で
き
ま
す
の
で
、希
望
さ
れ
る
方
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

貸
出
料
は
１
日
当
た
り
５
千
円

（
会
員
は
４
千
円
）
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
産
業
課 

農
業
振
興
班　
笹
森　

　
（
内
線
２
９
３
）

「
ま
き
割
り
機
」

 

貸
し
出
し
の
ご
案
内

　
不
正
軽
油
の
製
造
、
販
売
お
よ
び

使
用
等
は
脱
税
行
為
で
あ
り
、
罰
則

と
し
て
、
10
年
以
下
の
懲
役
や
３
億

円
以
下
の
罰
金
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
不
正
軽
油
は
適
正
な
納
税

秩
序
を
阻
害
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

環
境
破
壊
の
原
因
に
も
な
る
悪
質
な

行
為
で
す
。
次
の
よ
う
な
不
正
軽
油

に
関
す
る
情
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

許
し
ま
せ
ん
！

　
　
　
　
不
正
軽
油

西
北
地
域
県
民
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

○
不
審
な
施
設
に
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー

が
頻
繁
に
出
入
り
し
て
い
る
。

○
著
し
く
廉
価
な
軽
油
を
売
り
込
み

に
き
た
。

○
自
動
車
の
燃
料
に
灯
油
や
重
油
を

使
用
し
て
い
る
（
異
常
な
白
煙
、
黒

煙
を
放
ち
な
が
ら
走
行
し
て
い
る
）。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
西
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
７
３
（
34
）
２
１
１
１

　
（
内
線
２
０
７
）

　

医
療
機
関
に
お
け
る
受
付
、
診

療
報
酬
請
求
、
会
計
業
務
お
よ
び
、

事
務
処
理
を
迅
速
に
行
う
た
め
の

Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
を
習
得
し
、
パ
ソ
コ

ン
ス
キ
ル
を
活
か
し
た
医
療
事
務

員
の
職
務
に
就
く
こ
と
を
目
指
す

訓
練
で
す
。

●
訓
練
期
間

　

平
成
29
年
12
月
１
日
（
金
）
～

平
成
30
年
３
月
30
日
（
金
）

●
訓
練
場
所

　

ラ
ソ
・
パ
ソ
コ
ン
教
室
（
五
所

川
原
姥
萢
字
船
橋
２
３
８
ー
３
）

●
申
し
込
み
に
つ
い
て

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
職
業
訓
練
窓

口
へ
ご
相
談
の
上
、11
月
６
日
（
月
）

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

求
職
者
支
援
訓
練
（
医

療
事
務
）
の
お
知
ら
せ

　
青
森
県
立
美
術
館
で
は
、
世
界
的

名
匠
・
溝
口
健
二
監
督
の
作
品
の
中

か
ら
、
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
国
際
映
画
祭
で

３
年
連
続
の
受
賞
を
果
た
し
た
『
西

鶴
一
代
女
』『
雨
月
物
語
』『
山
椒
太

夫
』
に
、『
近
松
物
語
』
を
加
え
た

全
４
作
品
を
上
映
し
ま
す
。

県
立
美
術
館
よ
り

映
画
上
映
の
お
知
ら
せ

※
定
員
は
15
人
で
す
。

※
受
講
料
は
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
・

資
格
試
験
の
受
講
料
は
自
己
負
担
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
ラ
ソ
・
パ
ソ
コ
ン
教
室

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
７
３
（
26
）
６
８
６
１
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場所：町保健福祉センター「鶴遊館」

■申し込み・問い合わせ先
　健康保険課 健康長寿班
　（内線131、132、133、136）

【４か月児健康診査】
・月　日　11月１日（水）
・受　付　午後１時〜１時10分
・対　象　平成29年６月生
・内　容　小児科診察・離乳食試食と
　　　　  進め方

【10か月児健康診査】
・月　日　11月１日（水）
・受　付　午後１時10分〜１時20分
・対　象　平成28年12月生
・内　容　小児科診察・むし歯予防の
　　　　  お話・離乳食試食と進め方

【７か月児健康相談】
・月　日　11月２日（木）
・受　付　午後９時〜９時10分
・対　象　平成29年３月生
・内　容　育児相談・離乳食試食と
　　　　  進め方

【３歳児健康診査】
・月　日　11月29日（水）

・受　付　午後12時〜12時10分 
・対　象　平成26年１〜４月生
・内　容　小児科・歯科診察、フッ素塗
　　　　  布、むし歯予防指導、尿検査、
　　　　  耳鼻科検査、発達・育児相談
　　　　  等
※３歳児健診は個別通知あり
※バスタオル・母子手帳を忘れずにお持
　ちください。また、風邪などの病気の
　あるお子さんは次回の健診を受けられ
　ますので、事前に保健師まで連絡して
　ください。
※離乳食試食の際は、赤ちゃん用エプロ
　ン、おしぼりをお持ちください。

乳 幼 児
健康診査
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 【有料広告】 

　
建
退
共
制
度
は
、
建
設
現
場
労
働

者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営
む

中
小
企
業
の
振
興
を
目
的
と
し
て
設

立
さ
れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々
が

労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛

金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共
済
手
帳
に

貼
り
、
そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界
で

働
く
こ
と
を
や
め
た
と
き
に
、
建
退

共
か
ら
退
職
金
を
支
払
う
退
職
金
制

度
で
す
。

●
加
入
で
き
る
事
業
主

　
建
設
業
を
営
む
方

●
対
象
と
な
る
労
働
者

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

※
掛
金
は
日
額
３
１
０
円
で
す
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

         

建
退
共
制
度

●日程・場所
　12 月 3 日（日）、4 日（月）
　鶴遊館
●受付時間
　午前 8 時〜 9 時 30 分
●健診項目および対象者
　〈特定健診〉
　・30 〜 39 歳の方

冬期総合健診のお知らせ

　・40 〜 75 歳の国保被保険者
    ・後期高齢者医療の被保険者
　・40 歳以上の生活保護世帯
　〈胃がん検診〉
　・30 歳以上の方
　〈大腸がん検診〉
　・30 歳以上の方
　〈前立腺がん検診〉
　・50 歳以上の男性
※肺がん検診は行いませんので、ご了
　承ください。
★今年度、総合健診を申込済みの方で、
　8 〜 9 月に健診を受けることができ　
　なかった方は、12 月に受けること
　ができます。受診票はそのまま使用
　しますので、保管しておいてくださ
　い。
★まだ申し込んでいない方で、12 月
　に受診を希望する方は、下記までお
　問い合わせください。

☆
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ
の
お
願
い

　
共
済
証
書
は
、
労
働
者
の
就
労
日

数
に
応
じ
て
適
正
に
貼
付
し
て
く
だ

さ
い
。「
建
設
業
退
職
金
共
済
手
帳
」

を
所
持
し
て
い
る
労
働
者
が
、
建
設

業
界
を
引
退
す
る
と
き
は
、
忘
れ
ず

に
退
職
金
を
請
求
す
る
よ
う
指
導
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
建
設
業
退
職
金
共
済
事
業

　
青
森
県
支
部  

　
ＴＥＬ 

０
１
７
（
７
３
２
）
６
１
５
２

　
平
成
30
年
４
月
入
校
生
の
一
般
試

験
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

●
募
集
科
名
お
よ
び
定
員

　
自
動
車
シ
ス
テ
ム
工
学
科 

20
人

　
建
築
シ
ス
テ
ム
工
学
科 

20
人

※
訓
練
期
間
は
２
年
で
す
。

●
応
募
資
格

　
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学
校
卒

業
者
（
平
成
30
年
３
月
卒
業
見
込
み

の
者
を
含
む
）
ま
た
は
こ
れ
と
同
等

以
上
の
学
力
を
有
す
る
者    　

●
願
書
受
付
締
切　

　
平
成
29
年
11
月
17
日
（
金
）

●
試
験
日

　
平
成
29
年
12
月
１
日
（
金
）

■
問
い
合
わ
せ
先　

　
弘
前
高
等
技
術
専
門
校

   

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
７
２
（
32
）
６
８
０
５

弘
前
高
等
技
術
専
門
校

入
校
生
募
集

●
上
映
日
・
会
場

　
平
成
29
年
10
月
20
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
　
　
～
22
日
（
日
）

　
県
立
美
術
館
シ
ア
タ
ー　

●
前
売
料
金

　
▽
１
日
券
：
平
日
８
０
０
円
、

　
　
　
　
　
　
土
日
１
０
０
０
円

　
▽
通
し
券
：
１
５
０
０
円
な
ど

※
上
映
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
チ
ケ
ッ
ト

購
入
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
青
森
県
立
美
術
館

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
７（
７
８
３
）５
２
４
３
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■問い合わせ先　町民生活課 くらしの窓口班（内線 151）

　生ごみや、まだ食べられるものを捨ててしまう、いわゆる「食品ロス」を減らすためのポイントは３つの
「きる」にあります。もう一度、日々の食生活を見直し、できることから取り組んでみませんか。
○食材は使いきる
　→食材は必要な分だけ買いましょう。
○作った料理は食べきる
　→作りすぎてしまわないように、食べきれる量を作りましょう。
○ごみに出すときは水気をきる
　→三角コーナーや水切りネットを使って、生ごみの水気を切りましょう。

◆生ごみの減量・食品ロス削減に取り組みましょう

みんなでごみを減らしましょう

　雑がみとは、家庭から出される古紙のうち、新聞・雑誌・段ボール・飲料用パックのいずれの区分にも入
らない紙類のことをいいます。
　具体的には、お菓子・食品の箱、包装紙、紙袋、カレンダー、手紙、はがき、ティッシュの箱（ビニール
は取り除く）、トイレットペーパー・ラップの芯や箱など紙全般を指します。
　防水加工された紙（紙コップ、紙製のカップ麺容器など）、臭いのついた紙（紙製の洗剤容器、線香の紙
箱など）、感熱紙（レシートなど）、感光紙などは回収できません。
　また、粘着テープやシールが貼られたものは、取り除いてください。

◆雑がみはリサイクルできます

こちら町の情報局

　３Ｒ（スリーアール）とは、リデュース（Reduce）、リユース（Reuse）、
リサイクル（Recycle）の３つのＲ（アール）の総称です。

◆３Ｒでごみを減らしましょう

３Ｒは特別なことではなく、普段の生活の中に含まれているものです。一人一人が資源を大切にし、環境に
負荷を与えないよう心がけましょう。
ごみの分別次第で、ごみの減量やリサイクルの推進に繋がりますので、皆さまのご協力をお願いします。

　１つ目のＲ（リデュース）とは、物を大切に使い、ごみを減らすことです。
　・必要のない物は買わない　・買い物にはマイバッグを持参する
　２つ目のＲ（リユース）とは、使える物は繰り返し使うことです。
　・詰め替え用の製品を選ぶ　・いらなくなった物を譲り合う
　３つ目のＲ（リサイクル）とは、ごみを資源として再び利用することです。
　・ごみを正しく分別する　　・ごみを再生して作られた製品を利用する

平成30年４月１日から
障害者の法定雇用率が引き上げになります

※対象となる事業主の範囲が、従業員45.5人以上に広がります。
※平成33年４月までには、さらに0.1％引き上げとなります。

事業主区分
法定雇用率

現行 平成 30 年４月１日以降
 民間企業 2.0％  2.2％
 国、地方公共団体 2.3％ 　 2.5％
 都道府県等の教育委員会 2.2％ 2.4％

■問い合わせ先
　ハローワーク五所川原　TEL：0173（34）3171

『就業構造基本調査』への
ご協力ありがとうございました

調査対象となりました世帯の皆さま

　お忙しいところ、「平成29年就業構
造基本調査」の回答にご協力いただ
き、誠にありがとうございました。 
　ただいま、皆さまから頂いた調査
票の審査を進めており、記入漏れの
箇所などをお尋ねしております。引
き続き、どうかご理解ご協力のほど
よろしくお願いいたします。 

■問い合わせ先
　企画観光課 まちづくり班（内線263）
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こちら町の情報局

９月 26 日（火）に国際交流会館で行われた誕生証書交付式に出席された
方々（平成 29 年７月届け出）

鶴田町子育て
支援センターのお知らせ

　町では、鶴田町内を被写体とした作品を募集するフォトコンテストを開催しています。
町内であれば、風景・人物・生活・イベント等テーマは自由に応募可能です。入賞者に
は鶴田町の特産品を贈呈します。応募作品は鶴田町 PR のため、Web サイト・ポスター・チラシ等に
使用させていただきます。応募者、入賞者の作品は町観光ウェブマガジン「メデタイツルタ」に掲載いたします。
◎応募方法
　応募用紙（「メデタイツルタ」イベントページに添付）と作品を、郵送またはＥメールで
平成 29 年 11 月 30 日（木）まで下記へお送りください。
■応募・問い合わせ先　
　鶴田町役場 企画観光課 観光班　Ｅメールアドレス：info@medetai-tsuruta.jp
　住所：〒038-3595　青森県北津軽郡鶴田町大字鶴田字早瀬200番地1　

 鶴田町フォトコンテストを開催しています
入賞者には鶴田町特産品プレゼント!!

募 

集 

中

　また、Instagram( インスタグラム ) フォトコンテストも同時開催しています。鶴田町で撮影した写真を、
鶴田町公式アカウント「@tsuruta_town」をフォローし、Instagram に「#tsurutagram」とハッシュタグを
付けて投稿してください。最優秀賞、優秀賞に選ばれた方にはアマゾンギフトカードをプレゼントします。
　両コンテストとも詳細については、「メデタイツルタ」のイベントページをご覧になるか、企画観光課観光
班（内線 264）　までお問い合わせください。たくさんのご応募をお待ちしています。

《子育て相談日》
　子どもの成長、発達の遅れ、
不登校、ひきこもりなど子育て
上、気にかかりご心配なことは
何でもご相談ください。内容に
よっては専門の先生が対応しま
す。予約制ではありません
●日時
　10月28日（ 土 ）、11月25日

（土）、12月９日（土）
　①午前10時〜 12時　
　②午後１時〜３時

《ふれあい体験（小中校生・大人）》
●日時
　毎週土曜日　午前９時から
　（午前中で終了します）
※上記以外の日時でも相談に応
　じます。
●場所
　つるた乳幼児園（桜町）
●募集人員
　１日５人（要予約）
●内容
　子どもたちと遊んだり、おむ
つ交換、食事の世話等の体験
※子どもたちと昼食をとりたい
　方はお弁当をご持参ください。
※遊べる服装でおいでください。

■申し込み・お問い合わせ先
　鶴田町子育て支援センター
　（つるた乳幼児園）
　TEL：0173（22）3765

人生にはいろんなことがある
かもしれないけど、冬は必ず
春になる。華鈴らしく生きてね。

（一戸 愛理さん・派立）

華鈴（かりん） ちゃんへ
元気に産まれてきてくれてあ
りがとう！たくさんお友達が
できますように。

（澁谷 未来さん・派立）

優那（ゆうな）ちゃんへ

元気いっぱい遊んで、毎日笑
顔で過ごそうね★

（須藤 亜沙美さん・派立）

久仁（ひさと） くんへ
元気に産まれてくれてありが
とう♥お姉ちゃんと仲良し姉
妹になってね♥
（成田 彩華さん・西瀬良沢）

羽桜（つばさ）ちゃんへ


