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　世界の国々や文化を紹介するワールズ・ウィンドウ、
案内役は国際交流員リサアン・カワチさんとエイミー・
タッペンデンさんです。

そこの床はゆっくり360度回転するのでオーク
ランドを眺めながら食事ができるおしゃれなレ
ストランです。メニューはニュージーランド産
のものが多く、ラム、ステーキなど季節の料理
をいただくことができます。192メートルの所
には、ニュージーランドで有名なアトラクショ

ン「スカイジャンプ」
があります。それは
バンジージャンプと
は異なり、足から地
上へジャンプするア
トラクションで、192
メートルの高さから
わずか14秒で着地し
ます。料金は170NZ
＄(約14,000円）と高
めですが、とても人
気があり、外国人だ  
けでなく地元の人たち

も挑戦します。メインの展望台は270メートル
の高さにあり、天気がいい日はオークランド全
体を見渡すことができます。スカイタワーから
5分ほど港の方へ向かうと「バイアダクトハー
バー」に到着します。バイアダクトにはオーク
ランドで最もおしゃれなレストランやバーがあ
り、港に係留されている数々のヨットやボート
を眺めることができます。

また、観光客や市民などたくさんの人が遊びに
来る所なので毎日にぎやかです。夜はバーがク

　皆さんこんにちは！エイミーです。今月はニ
ュージーランド最大の都市オークランドを紹介
したいと思います。

　ニュージーランド最大の都市オークランド
は北島の北部に位置しており、ポリネシア地域
最大の都市です。オークランドは都会ですが、
一年中、四季折々の自然に囲まれています。オ
ークランドの人口は125万人ほどで、ニュージ
ーランドの約4分の1の人々が住んでいます。オ
ークランドの人口の約40パーセントは海外出身
者で占められグローバルな都市です。オークラ
ンドはニュージーランドの商業と経済の中心地
でもあり、愛称は「シティー・オブ・セイルズ」、
日本語では「帆の街」と呼ばれています。オー
クランド市内には商業港湾のオークランド湾が
あり、ヨットやボートなどを持っている市民が
多く、湾にはたくさんのヨットが係留されてい
ます。 
　オークランド市内には「オークランドスカイ
タワー」があり、南半球で最も高いタワーで
328メートルもあります。スカイタワーには観
光グッズのお店やレストラン、バー、カフェな
どさまざまなお店もあります。高さ190メート
ルの所にはオービットというレストランがあり、

ラブに変化し、オークランドの若者や大学生が
大勢集まるので、バイアダクトは朝まで盛り上
がります。市内の西側「ポンソンビー」には、
1キロほど続く「ポンソンビーロード」という
道路があり、カフェ、レストラン、雑貨屋さん
などさまざまなお店が道路沿いに並んでいま
す。ここはオークランドで最もカフェが多い地
域で、週末にはたくさんの市民が食事をしに来
るため、賑やかになります。市内の東側にある
「ミッションベイ」はビーチの街で、黄色の砂
のビーチがあり、正面には「ランギトト島」が
見え、晴れの日はとても素敵です。ビーチの前
にあるメイン道路にはカフェ、バー、レストラ
ンが並んでいます。外国料理のお店がたくさん
並んでいて週末は特に混みます。アウトドアス
ポーツもできる町なので、一日中海岸を散歩し
ている人や、ラグビーやサッカーをして遊んで
いる人、サーフィン、ジョギングなど運動をし
ている市民が多いです。
　オークランドは大学生の頃に行き来していた
ので好きな都市です。その中で、わたしが一番
好きな場所はミッションベイです。家族と一緒
に食事をしに行った時は、天気が最高で気温も
23℃と過ごしやすかったです。料理もおいしく、
海とランギトト島を眺めながら両親と食事をし
た思い出があります。食後はミッションベイで
有名なニュージーランド産の牛乳を使用したオ
ーガニックアイスクリームを食べてすてきな時
間を過ごしました。
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△スカイジャンプ

△バイアダクトハーバー

▽ミッションベイ


