
朝ごはん 家族みんなの 健康食
…朝ごはん運動推進本部…

11月は青少年健全育成強調月間です
10月24日（金）、水元中央小学校（下山新市校長）で、

「平成20年度青森県学校保健研究大会・公開授業」が行わ
れました。授業の前、緊張する子どもたちを、今年３月ま
で水元中央小学校に勤務され、現在胡桃舘小校の 今伸仁
先生が、リラックスさせるために楽しい言葉をかけてあげ
ると、児童たちは久しぶりに今先生に会えた嬉しさがあふ
れ、喜びを体いっぱいに表していました。先生への信頼と
子どもたちの「生きる力」を感じる瞬間でした。
公開授業もみんな上手に発表できましたね。
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