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鶴田町民がスポレク祭を楽しむ
10月８日（月）体育の日に、鶴田町民スポレク祭が体育
センターで開催され、約250人の町民が軽スポーツを楽し
み、心地よい汗を流しました。始めに全員でエアロビック
でウオーミングアップをした後、参加者たちはトランポリ
ンやスポーツ吹矢など普段なじみのない７つの競技種目す
べてを、スタンプラリー形式で体験しました。会場内には
参加者たちの楽しそうな歓声が溢れていました。

主な内容

221

2007

姉妹締結30周年記念訪問団
町議会議員視察研修報告
話題にしひがし…………
みんなのひろば…………
こちら町の情報局………

12～ 5
16～ 7
14～15
16～17
18～19

11No.565


