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軽自動車税（種別割）減免申請受付
について 

《税務会 
身体障害者などの手帳の交付を受けている方が所有す

る軽自動車または障害者などのために生業、通院、通学

などで利用する軽自動車の税金は、一定の条件に該当す

るときは申請により減免を受けることができます。 

●対象者 

 身体障害者・戦傷病者・愛護・精神障害者保健福祉手

帳の交付を受けている方 

●減免となる軽自動車 

①身体障害者および戦傷病者が所有する車で、その人が

運転するもの 

②身体障害者又は精神障害者や知的障害者の方と生計を

同じくする方が所有して運転するもの 

③身体障害者などが所有する車で身体障害者などのため

（身体障害者のみで構成された世帯）常時介護する人

が運転するもの 

※ただし、1 人の障害者などについて 1 台とします。 

●減免申請の手続き 

・身体障害者などの手帳および運転免許証（コピー可） 

・本人が申請する場合は、申請者の個人番号・法人番号

が記載されているもの 

(マイナンバーカードまたは通知カード。どちらもコ

ピー可） 

・代理の方が申請する場合は、本人申請の際に必要な上

記一式に加え、代理の方の個人番号・法人番号が記載

されているもの（マイナンバーカードまたは通知カー

ド）および運転免許証等本人確認できるもの（どちら

もコピー可） 

・令和 6 年度軽自動車税（種別割）納税通知書 

・②か③に該当する方は生計同一証明書・常時介護証明

書 

・申請書（用紙は税務会計課にあります） 

●申請の時期 

 軽自動車税（種別割）納税通知書を受けた日から 5 月

31 日（金）まで 

※障害者などの減免申請は、軽自動車税（町税）か自動

車税（県税）のいずれかに限りますのでご注意くださ

い。 

※納税証明書は希望される方のみにお渡ししております

ので、申請時または下記までお問い合わせください。 

●問い合わせ・申込先 

税務会計課 資産税係（内線 122） 

サンシャインスクールの 
指導員を募集します 

 
教育委員会では「学童保育施設サンシャインスクール」の

指導員を募集します。 

●放課後児童協働活動指導員  若干名 

●勤務時間 平日・・・授業終了後～午後 7 時の間 

土曜日、長期休業日・・・午前 7 時午後 7 時の間 

※週 15.5 時間程度 

●必要書類 履歴書 （面接あり） 

●報酬 時給 1,023 円 

●申込期限 令和 6 年 5 月 15 日（水） 

●申込先  教育委員会 社会教育係 (内線 212) 

 

第３２回青森県障がい者スポーツ大会を開催します 
 
実施競技、日時・会場は下記のとおりです。各競

技施要領などは「ねむのき会館」ホームページ

（ http://www.nemunoki.jp/ ）で閲覧・入手できま

す。 

●参加資格 令和 6 年 4 月 1 日現在 12 歳以上、身体

障害者手帳、愛護手帳、精神障害者保健福祉手帳

を所持する方 

●参 加 費 無料（ボウリング競技のみ 1,210 円を当

日受付で徴収） 

●申込期間 5 月 8 日（水）～ 6 月 14 日（金）  

●申 込 先 福祉介護課 障がい支援係（内線 163） 
  

開会式・ 

実施競技 
開催日時・会場名 

開会式 
8 月 25 日（日） 

新青森県総合運動公園陸上競技場 

陸上 
8 月 25 日（日） 

新青森県総合運動公園陸上競技場 

フライング 

ディスク 

8 月 25 日（日） 

新青森県総合運動公園補助陸上競技場 

アーチェリー 
8 月 31 日（土） 

新青森県総合運動公園投てき・アーチェリー場 

ソフトボール 

（団体競技） 

9 月 1 日（日） 

青森市屋内グラウンド（盛運輸サンドーム） 

卓球 
9 月１日（日） 

新青森県総合運動公園サブアリーナ 

バレーボール 

（団体競技） 

9 月 1 日（日）  

新青森県総合運動公園メインアリーナ 

ボッチャ 
9 月 8 日（日）青森県身体障がい者福祉センター

ねむのき会館体育館 

ボウリング 9 月 15 日（日）  アオモリボウル 

水泳 
10 月 5 日（土）  

新青森県総合運動公園 50m プール 

 



令和６年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（第１回） 

■採用試験 令和 6年 6月 23 日（日）実施 受付期間：4月 15日（月）～6月 3日（月） 

職種 採用予定人員 受験資格 

 

看護師・助産師 36 名程度 
昭和55年 4月 2日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方又は令和

7 年 4 月 30 日までに免許を取得する見込みのある方 

診療放射線技師  3 名程度 
昭和60年 4月 2日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方又は令和

7 年 4 月 30 日までに免許を取得する見込みのある方 臨床検査技師  1 名程度 

※ 作業療法士・言語聴覚士の職種及び第 1回試験で募集人数に達しなかった職種については、 

令和 6年 10 月 20 日（日）に第 2回試験を実施します。 

8 月上旬に第 2回採用試験の案内を当広域連合ホームページ等にて掲載予定です。 

■採用日 令和 7年 4月 1日 

※職種の免許保有者に限り、合格者本人の同意を得て、令和 7年 4月以前に採用することがあり 

ます。 

令和６年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（経験者枠） 

毎月１日随時採用 
■採用試験 令和 7年 2月 28 日まで※随時受付・試験日は要相談 

職種 採用予定人員 受験資格 

看護師・助産師 若干名 
1．昭和 55 年 4 月 2 日以降に生まれた方で左記職種の免許を有する方 

2．当該職種の経験年数が概ね 5 年以上の方 

※受付期間は、応募の状況により変更となる場合があります。 
■採用日 合格通知後の翌々月 1 日以降（応相談） 
※詳細は、つがる西北五広域連合ホームページ（https://www.tsgren.jp/）をご確認ください。 
■問い合わせ・申込先 
 つがる西北五広域連合病院運営局人事課 

住所：〒037－0074 青森県五所川原市字岩木町 12番地 3 つがる総合病院 3階  
 電話：0173（26）6363（内線 2327） 

  
 

こころの健康相談 
 

不眠、不安、憂うつ、仕事が手につかないなどの悩みをお
持ちの方は、お気軽にご相談ください。 

 
●相 談 日  毎月第 2木曜日 受付時間 13:00～14:00 

※電話等により事前の予約をお願いします。 
●相談担当 精神科嘱託医、精神保健福祉相談員 
●相談場所 西北地域県民局地域健康福祉部保健総室 

(五所川原保健所) 
 〒037-0056 五所川原市末広町 14 

●問い合わせ先 
西北地域県民局地域健康福祉部保健総室 
（五所川原保健所） 
健康増進課 精神保健福祉担当 
☎0173-34-2108  FAX 0173-34-7516 

５月学校行事予定 
 

小学校 
9 日～10 日（木、金） 5 年生宿泊学習 

13 日（月）眼科検診（全学年） 
15 日（水）1 年生を迎える会 
16 日（木）内科検診（4 年生、5 の 1） 
23 日（木）内科検診（6 年生、5 の 2、5 の 3） 
24 日（金）内科検診（1 年生） 
30 日（木）運動会総練習 
中学校 
17 日（金）運動会予行練習 
18 日（土）運動会 
20 日（月）振替休業日 
23 日（木）尿検査 （1 回目） 
30 日（木）内科検診（3 年生） 
 

町営住宅入居者募集 
 
町営住宅について入居者を募集しています。 
・鶴寿団地（長屋）1戸    申込期間 5 月 1 日（水）～5月 17 日（金） 
詳細については問い合わせ先にご確認をお願いいたします。 
●問い合わせ・申込先  建設整備課 地域住宅係（内線 287） 



税　目　

　月　別
令和６年
４　月

５　月 １　期 全　期
(5月31日） (5月31日）

６　月 １　期
*(7月1日）

７　月 ２　期 １　期
(7月31日） (7月31日）

８　月 ２　期 ２　期
*(9月2日） *(9月2日）

９　月 ３　期 ３　期
(9月30日） (9月30日）

１０　月 ３　期 ４　期
(10月31日） (10月31日）

１１　月 ４　期 ５　期
*(12月2日） *(12月2日）

１２　月 ４　期 ６　期
*(1月6日） *(1月6日）

令和７年
１　月

２　月

３　月

問い合わせ先

　☆　　納税相談、分納の手続きなどはお早めに！

令和６年度町税納期限一覧表
鶴　田　町

固定資産税 町・県民税 国　保　税 軽自動車税

　☆　　納め忘れのない、口座振替をぜひご利用ください

　☆　　納期限を忘れて督促を受けないよう心掛けましょう
　　　（督促を受けると、督促手数料や延滞金が発生します）

　　税務会計課　出納徴収係（内線１２３・１２４）

　“　納税で　あなたも参加　まちづくり　”

◎納期限は末日となります(口座振替も同じです)
　＊　納期限が休日、または金融機関の休業日のときは、その翌営業日が納期限と

　　なります。令和6年度では、6月(町・県民税1期)、8月(町・県民税2期と

　　国保税2期)、11月(固定資産税4期と国保税5期)、12月(町・県民税4期と
　　国保税6期)が該当します。



「傾聴サロン」でほっこり、すっきりしませんか 

鶴田町傾聴ボランティア養成講座修了生による「つるりんの会」が、あなたのお話をじっくりと聴きます。 

お話した内容の秘密は厳守します。安心してお越しください。  

★日 時：5 月２０日（月）午後１時～３時      ★場 所：鶴遊館 栄養指導室 
 

からだ すっきり! さっぱり! 健康運動教室 
★開催日：5 月９日（木）、5 月２３日（木）  

★時 間：午前１０時～１１時（受付９時３０分～）  

★場 所：鶴遊館 ふれあい広場     

※会場には９時３０分以降にお越しください。 

※交通手段のない方は、介護予防送迎車「スマイル号」をご利用ください。 
 

    介護予防事業 ※詳細は「社協だより」をご覧ください。 
 

 

 

《新型コロナウイルスに関する各種問い合わせ・医療機関の紹介、健康面（後遺症含む）・予防方法等の相談》 
 

・青森県新型コロナウイルス感染症総合電話相談        ・厚生労働省電話相談窓口 TEL 0120-565-653 

TEL 0570-065-965(24時間対応、土日・祝日含む)   ・役場 子ども健康課      TEL 22-2111 

―豊かな対話を身につけよう― 傾聴講座のお知らせ 
日頃から人の話を聴く技術を身につけたいと感じている方、相談活動に従事している方は、この機会にぜひ受

講してみませんか。 

○日時：６月８日(土)～7 月２７日(土) 毎週土曜日 午後２時～４時 

○会場：八戸市総合福祉会館「はちふくプラザねじょう」 

○参加料：無料 

○申込締切：６月１日(土)  

〇参加方法：直接受講、WEB 受講 

※全８回の講座です。相談員を希望される方は８回のうち原則５回以上の受講が必要です。     

※興味のある講座のみ受講する場合は、当日参加も可能です。 
 

申し込み・お問い合わせ先：認定 NPO 法人あおもりいのちの電話                             

MAIL aomori@inochi-a.net  FAX 050-3488-9077   

 

                                                                                

☆「集団健診申込書」は届きましたか☆ 
健診の対象者がいる世帯に、４月２５日以降に保健協力員をとおして「集団健診申込書」と「集団健診

のお知らせ」のちらしをお配りしていますので、必ずご確認ください。 

【婦人健診】 子宮頸がん・卵巣がん検診、乳がん検診・・・ 無料！   

・６月２３日(日)～６月２５日(火)  

・７月１７日(水)～７月２０日(土) 
 

【総合健診】 特定健診、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診・・・ 無料！   
 

※オプション（前立腺がん検診）は希望者のみ当日申し込み（検診料２,２００円） 

・８月１９日(月)～８月２３日(金)、８月２６日(月)～８月３０日(金) 

 ・９月１日(日)～９月６日(金) 

・１１月２４日(日)～１１月２６日(火)        

★「特定健診」は、血管を守るための健診です。自分の体の中で今何が起こっているのか、血管の変化を

知ることができます。また「がん検診」も、自覚症状のないうちに定期的に受けることが大切です。      

健診を受診して、体からの“声”に耳を傾けましょう！ 
※申込方法や申込書の提出期限等の詳細は「集団健診のお知らせ」をご覧ください。

 
 

     
             

   

 

 
 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
   

   

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

令和６年 

町の保健だより 
連絡先：子ども健康課 健康推進係 

以下のQRコードでも

申し込み可 

mailto:aomori@inochi-a.net

