
 
 
 
 
 
 

年末年始休業・休診のお知らせ 
 

●役場 

12 月 29 日（金）から 1 月 3 日（水）まで執務を休業いたします。 

 

●つがる西北五広域連合 鶴田診療所 

12 月 29 日（金）から 1 月 3 日（水）まで休診いたします。 

 

 

年末年始のごみ収集休止のお知らせ 
 

●休止期間 12 月 31 日（日）から１月 3 日（水）まで 

※詳しくは、配布しているごみ収集カレンダーをご覧ください。 

また、犬、猫、カラスなどによるごみの散乱を防ぐためにも、この期間は集積

所にごみを出さないようお願いします。 

●問い合わせ先 町民生活課くらしの窓口班（内線 151・152） 

 
 

令和６年鶴田町消防団出初め式開催のお知らせ 
 

消防団員の士気高揚を主眼として、町長が人員・機械器具を観閲し、消防団活動の万全

を期するために消防団出初め式を実施します。伝統を継承する勇壮な纒振りや一糸乱れぬ

分列行進など消防団の心意気を披露します。 

●開催日時 1 月 7 日 午前 10 時～ 

●会  場 丹頂大通り 

●通行規制のお願い 

 会場となる陸奥鶴田駅前から角弘ＳＳ交差点までは、午前 9 時 40 分から 11 時頃まで一

般車両の通行が規制されます。町民の皆さまには大変ご不便をお掛けしますが、ご理解

とご協力をお願いします。 

●問い合わせ先 鶴田消防署 ☎22-2131 
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価格高騰対策支援給付金のお知らせ 
 

電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増

を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯

（住民税非課税世帯等）に対して価格高騰対策支

援給付金が支給されます。 

●支給対象者 

 令和 5 年 12 月 1 日時点で鶴田町に住民登録が

あり、世帯全員が令和 5 年度住民税（均等割）

が非課税の世帯の世帯主 

※ただし、「令和 5 年度住民税が課税されている

方の扶養親族のみで構成される世帯」を除く。

そのため、令和 5年度に 3万円給付を受給して

いても、今回の支給の対象とならない場合があ

ります。 

●支給額 

 1 世帯あたり 7万円 

●支給手続き 

 世帯全員が令和 5 年 1 月 1 日以前から鶴田町

に住民登録がある非課税世帯には、確認書が12

月中旬にすでに発送されておりますので、必要

事項を記入のうえ提出ください。 

※郵送または役場窓口に持参願います。 

※対象と思われる方で確認書が届かない場合は

お問い合わせください。 

●提出期限 

 令和 6年 2月 15 日（木）（必着） 

●受付場所・問い合わせ先 

 町民生活課 福祉支援班（内線 162） 

午前 8時 30 分～午後 4時 00分 

（土・日・祝日及び 12月 29 日～1月 3日は除く） 

 

 
一般廃棄物（不燃ごみ及び廃プラスチック類） 

処分事業に係る公募型プロポーザルの実施について 
 

鶴田町では、町内の一般家庭から排出される

不燃ごみ及び廃プラスチック類を円滑に処理

し、生活環境の保全及び利用再生の促進を図る

ため、不燃ごみ及び廃プラスチック類の中間処

理を行う事業者のプロポーザル参加者を募集し

ます。 

 応募を希望される方は、町ホームページに掲

載する募集要項等の内容を十分にご確認いただ

いたうえでご応募ください。 

●業務内容 

 一般廃棄物（不燃ごみ及び廃プラスチック

類）の中間処理業務 

●受付期間 

 令和 6年 1月 4日（木）～令和 6年 1月 31 日

（水） 
 
※公募型プロポーザル 

 入札方式の一種で、定められた要件に対し、

民間事業者が企画提案書と価格を提示。提示

された案を自治体が審査し、決定する方式。 

※ホームページ掲載箇所 

 「鶴田町の紹介」→「行政情報」→「町民生

活課」内 

 

フッドリバー市への留学生を募集します 
 
米国オレゴン州フッドリバー市と姉妹都市を

締結して 46 年を迎え、現在まで町がフッドリバ

ーバレー高校に派遣した留学生は 25 人を数えて

おります。国際化に対応した人づくりを推進する

ため、町では次のとおり留学生を募集します。 

●募集人員 1 人 

●募集資格 

・日本国籍を有する方で、鶴田町に住所を有する

方または鶴田町の高等学校に通学している方 

・令和 6年 4月 1日現在高等学校在学中で、心身

共に健康な方 

・姉妹都市委員会の「留学生についての規則」を

厳守できる方（規則は企画観光課にあります） 

・原則として在学高等学校校長の推薦を受けられ

る方 

●留学予定期間 令和 6年 8 月から約 1年間 

●留学費用 

・旅費、査証、海外旅行傷害保険料、予防接種、

留学中の小遣いは自己負担です。（留学中はホ

ームステイですので住居費・食料費は不要です） 

・学費は免除されておりますが、教材費などは保

護者の負担になります。 

●申込方法 

 留学申込書にてお申し込みください。（申込書

は企画観光課にあります） 

●申込期限 令和 6年 1月 31 日(水) 

●決定通知 令和 6年 2月中旬 

※町では、渡航費用などを無利息で貸与する姉妹

都市青少年交流基金制度を設けています。詳し

くは、下記までお問い合わせください。 

●問い合わせ先 

 企画観光課 まちづくり班（内線 263） 



介護認定調査員を募集します 
 

町では、介護認定に係る訪問調査等の業務に従

事していただく調査員を募集します。 

●採用予定人員 1 名程度 

●任用期間 

 令和 6年 4月 1日～令和 7年 3月 31 日 

 ただし、勤務実績に応じて再度任用する場合が

あります 

●申込資格 介護支援専門員または看護師の資

格及び普通自動車運転免許（AT限定可）を有し、

パソコン操作ができること 

●勤務場所 鶴田町役場 健康保険課 

●勤務時間 

 原則、平日午前 8時 15分～午後 4時 15 分の 

7 時間勤務 パートタイム 

●報酬 月額 146,412 円 

 支給要件を満たした場合に、通勤費、期末・勤

勉手当を支給 

●申込期限 令和 6年 1月 15 日（月） 

※土・日・祝日を除く 

●申込書類等 申込書類及び募集要項は総務課

人事行政班で配布するほか、町のホームページ

からもダウンロードできます 

（http://www.town.tsuruta.lg.jp） 

●選考方法 

 書類審査及び面接試験で選考します 

●問い合わせ・申込先 

 健康保険課 国保介護班（内線 142） 

 
 

令和６・７年度国有林モニターの募集 
 

東北森林管理局は、国有林野の管理経営に皆さ

まの声を役立てていくため、モニターを募集して

います。 

●募集人員 48 名程度 

※各地域内の人数及び年齢・男女比等の均衡を図

るため、最終的な人数と前後することがありま

す。 

●募集期間 

 令和 5 年 12 月 15 日（金）～令和 6 年 2 月 16

日（金）「当日必着」 

●任  期 令和 6年 4月 1日から 2年間 

●内  容 アンケートへの回答 

現地見学会、国有林モニター会議への出席など 

※応募資格、応募方法など、詳しくは東北森林管

理局ＨＰをご覧いただくか、担当までお問い合

わせください。 

●問い合わせ先 東北森林管理局 企画調整課 

国有林モニター担当 ☎018(836)2228   

メールアドレス：t_kikaku@maff.go.jp   

ＨＰ：https://www.rinya.maff.go.jp/tohoku/ 
 
 

子育て支援センターのお知らせ 
 
《保育体験》 

妊婦・親子保育体験を次のとおり実施しますの

で、気軽にご利用下さい。 

妊婦・乳児（0歳児）親子保育体験（離乳食体験無し） 

▽日 時 1 月 16 日・2月 20 日・3月 19 日（火） 

午前 9時 30 分～11時 

幼児（1歳児～5歳児）親子保育体験（給食体験無し） 

▽日 時 毎日（休日除く） 

午前 9時 30 分～11時 30 分 

いずれも必ず予約をして下さい。 

《子育て相談日》 

子育て相談日を下記の通り開設しています。 

▽日 時 1 月 27 日・2月 24 日・3月 23 日（土） 

午前 10 時～午前 12時 

午後 1時～午後 3 時 

 子どもの成長、発達の遅れ、不登校、ひきこも

り等子育て上、気にかかりご心配な事は、何でも

ご相談下さい。内容によっては、専門家の先生が

対応します。予約をして下さい。 

《親子リフレシュタイム》 

0 歳の赤ちゃんから入学前の子まで、どなたで

も親子で参加できます。予約は必要ありません。 

今年度から、月 2回行いますので、気軽にいらし

てください。 

▽日 時  

 1 月 10、24 日・2月 7、21 日・3月 6、27 日 

 午前 10時～11 時 30 分 

▽場 所 鶴遊館（栄養指導室）（会議室）  

▽内 容 1月10日（水）ピンタッチで遊ぼう  

 24日（水）鬼のお面を作ろう 

2月 7日（水）リズム遊びを楽しもう  

     21日（水）おひな様を作ろう 

3月 6日（水）廃材でおもちゃを作ろう 

     27日（水）体を動かして遊ぼう 

《ふれあい体験（小中高生・大人）》 

▽日 時 毎週土曜日 午前 9時～午前中  

 上記以外の日時でも相談に応じます。 

▽募集人員 １日 3人（予約をして下さい。） 

▽内  容 子どもたちと遊んだり、生活援助

（おむつ交換、授乳、食事の世話等）を体験する。 

遊べる服装でおいで下さい。 
 
●申し込み・問い合わせ先 
 鶴田町子育て支援センター（つるた乳幼児園） 
☎22-3765 



介護予防事業 ※詳細は「社協だより」をご覧ください。 
 

からだ すっきり! さっぱり! 健康運動教室 
★開催日：1 月１７日（水）、1 月２２日（月）   ★場 所：鶴遊館      

★時 間：午前１０時～１１時（受付９時３０分～）※会場には９時３０分以降にお越しください。 
  

 

「傾聴サロン」 でほっこり、すっきりしませんか 
鶴田町傾聴ボランティア養成講座修了生による「つるりんの会」が、あなたのお話をじっくりと聴きます。 

お話した内容の秘密は厳守します。安心してお越しください。 

★日 時：1 月１５日（月）午後１時～３時   ★場 所：鶴遊館 栄養指導室 

 

発熱、のどの痛み、咳などの症状、だるさ（体調不良）がある場合は、各種行事への参加を控えてくださるよう 

お願いします。また、来場する際はマスクの着用にご協力をお願いします。 

               
   

  

 

  ◆新型コロナワクチンに関するお知らせ◆ 
★令和 6 年１月から医療機関での個別接種のみとなります。接種を希望する方は、早めのご予約をお願いします。 

◎詳細は、9 月 15 日に毎戸配布したチラシをご覧ください。   

◎各接種の対象年齢は、接種時点の満年齢です。    

◎転入された方や接種券を紛失された方は、健康保険課までお問い合わせください。 

◎予約・相談専用電話 TEL 0173－22－6001 （平日 午前 9 時～午後 4 時 30 分） 

※現在、電話予約のみ受付しています。LINE、Web サイトからの予約は受付していませんので、ご了承ください。 
 

◆新型コロナウイルス感染症対策について◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年秋開始接種【12 歳以上】 

・実施期間：令和５年１０月～令和６年３月まで 

・対象：初回接種（１・２回目）を終了し、前回接種日から３か月以上経過した１２歳以上の方  

・ワクチンの種類：オミクロン株 XBB 対応ワクチン 

・接種券等：接種券は、初回接種（１・２回目）を終了した方に発送しています。 

小児接種【5～11 歳】及び乳幼児接種【生後６か月～４歳】 
小児 

令和５年 
秋開始接種 

・対象：初回接種（１・２回目）を終了し、前回接種日から３か月以上経過した５～１１歳の方 

・ワクチンの種類：小児用オミクロン株 XBB 対応ワクチン 

乳幼児 
令和５年 

秋開始接種 

・対象：初回接種（１・２・３回目）を終了し、前回接種日から３か月以上経過した生後６か月～４歳の方 

・ワクチンの種類：乳幼児用オミクロン株 XBB 対応ワクチン 

・接種方法：小児及び乳幼児接種は、広域接種（西北五医療圏域）を行っています。 

・接種券等：初回接種（小児１・２回目または乳幼児１・２・３回目）を終了した方に発送しています。 

      接種日時や予約方法等の詳細は、接種券に同封しているチラシをご覧ください。 

※接種を判断する材料として、接種券に同封する「厚生労働省新型コロナワクチン接種についてのお知らせ」を参考にして

ください。 

令和 6 年 

連絡先：健康保険課 健康長寿班（内線 131～136） 

町の保健だより 

骨粗しょう症検診のお知らせ 
★日 時：１月２８日（日）、１月２９日（月）の２日間 

★対 象：年度内年齢で４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、７０歳の女性 

★場 所：鶴遊館 

※骨粗しょう症で治療中の方は対象外となります。 

※申込方法などの詳細は、対象者にのみ個別通知します。 

 

《新型コロナに関する各種問い合わせ・医療機関の紹介、健康面（後遺症含む）・予防方法等の相談》 
 

・青森県新型コロナウイルス感染症総合電話相談        ・厚生労働省電話相談窓口 TEL 0120-565653 

TEL 0570－065－965(24 時間対応、土日・祝日含む)  ・役場 健康保険課        TEL 22-2111 


