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鶴
田
診
療
所
の
受
付

時
間
変
更
の
お
知
ら
せ  

《
つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合 

鶴
田
診
療
所
》 

 
鶴
田
診
療
所
で
は
、
令
和
三
年
四
月
一
日

か
ら
受
付
時
間
を
変
更
い
た
し
ま
す
。 

 

皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

●
受
付
時
間 

現
行
【
令
和
三
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
】 

午
前
七
時
～
十
一
時
、
午
後
一
時
～
四
時 

 
 

 
 

 
 

 

↓ 

変
更
後
【
令
和
三
年
四
月
一
日
か
ら
】 

午
前
七
時
三
十
分
～
十
一
時
、 

午
後
一
時
～
四
時 

●
変
更
日 

令
和
三
年
四
月
一
日
（
木
） 

※
併
せ
て
、
自
動
ド
ア
の
解
錠
も
七
時
三
十

分
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

●
問
い
合
わ
せ
先 

 

つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合 

鶴
田
診
療
所 

☎
０
１
７
３
―
２
２
―
２
２
６
１ 

令和３年度町・県民税（兼国保税）申告期限の延長について 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、町・県民税（兼国保税）の申告期限を令

和３年４月１５日（木）まで延長します。 

●令和３年３月１９日（金）までの平日 

場 所 鶴田町国際交流会館（役場）２階 ２０２会議室 

時 間 午前８時３０分～午後３時３０分（受付終了） 

●令和３年３月２２日（月）から４月１５日（木）までの平日 

場 所 鶴田町役場１階 税務会計課 

時 間 午前８時１５分～午後４時００分（受付終了） 

●問い合わせ先 税務会計課 税務相談班（内線１２１） 
 

五所川原税務署からのお知らせ 

新型コロナウイルス感染症対策として確定申告会場の混雑回避の徹底を図る観点から、申告

所得税、贈与税および個人事業者の消費税の申告・納付期限を令和３年４月１５日（木）まで

延長します。 

●問い合わせ先 五所川原税務署 ☎０１７３－３４－３１３６ 

上水道が一時停止（断水）します 

令和３年３月１７日（水）午前１時より浄水場の配水制御電気盤更新に伴い、１０～２０分

程度、上水道が全町で停止します。 

なお、復旧後は濁った水が出る場合がありますので、しばらく水を出してからご使用くださ

いますようお願い申し上げます。 

●問い合わせ先 建設整備課 上下水道班（内線２８１～２８４） 

 



農
振
除
外
の
申
請

を
受
け
付
け
ま
す 

 
《
産
業
課
》 

 

町
で
は
、「
農
業
振
興
地
域
の
整
備

に
関
す
る
法
律
」
に
基
づ
き
、
農
業

振
興
地
域
内
に
『
農
用
地
区
域
』
を

設
定
し
、
こ
の
区
域
を
農
業
上
の
用

途
に
供
す
る
土
地
と
し
て
定
め
て

い
ま
す
。 

 

農
用
地
区
域
内
の
土
地
を
農
用

地
以
外
の
用
途
（
住
宅
の
建
築
な
ど
）

に
利
用
す
る
場
合
、
事
前
に
『
農
振

除
外
（
農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外
）
』

の
申
請
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
申
請
の
受
け
付
け
は
、
年
二

回
を
予
定
し
て
い
て
、
受
け
付
け
の

翌
月
か
ら
各
関
係
機
関
と
の
調

整
・
協
議
や
公
告
・
縦
覧
な
ど
の
手

続
き
を
経
て
、
認
可
さ
れ
る
ま
で
約

六
カ
月
間
を
要
し
ま
す
。 

※
国
、
県
等
の
事
業
に
よ
り
、
除
外

で
き
な
い
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
。 

●
受
付
期
間 

 

四
月
一
日
（
木
）
～
三
十
日
（
金
） 

 

●
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先 

産
業
課 

農
地
班 

（
内
線
２
９
４
） 

 

交
通
災
害
共
済

（
一
日
一
円
保
険
）

の
加
入
受
付
を

開
始
し
ま
す 

 

《
町
民
生
活
課
》 

 

青
森
県
交
通
災
害
共
済
は
、
交
通

事
故
に
よ
る
被
災
者
を
救
済
す
る

た
め
の
共
済
制
度
で
す
。 

日
本
全
国
ど
こ
で
起
き
た
交
通

事
故
で
も
、
弔
慰
金
ま
た
は
ケ
ガ
の

程
度
に
応
じ
て
見
舞
金
を
お
支
払

い
し
ま
す
。 

共
済
の
加
入
は
、
随
時
受
け
付
け

を
し
て
い
ま
す
が
、
令
和
三
年
四
月

一
日
以
降
に
受
け
付
け
し
た
場
合
、

共
済
期
間
は
受
け
付
け
時
か
ら
令

和
四
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

窓
口
で
の
加
入
の
ほ
か
、
町
内
会

や
子
ど
も
会
な
ど
で
団
体
加
入
の

取
り
ま
と
め
を
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。 

弔
慰
金
、
見
舞
金
の
請
求
期
間
は

交
通
事
故
か
ら
一
年
以
内
と
な
り

ま
す
。 

●
加
入
資
格 

①
鶴
田
町
内
の
住
民
基
本
台
帳
に

記
録
さ
れ
て
い
る
方 

②
①
の
方
と
生
計
を
一
緒
に
し
て

い
る
方
で
、
就
労
ま
た
は
就
学
の

た
め
鶴
田
町
外
に
住
所
を
移
し

て
い
る
方
（
県
外
で
就
職
し
た
場

合
は
加
入
資
格
な
し
） 

●
会
費 

 

一
人
三
百
五
十
円 

 

（
途
中
加
入
も
三
百
五
十
円
） 

●
共
済
期
間 

 

四
月
一
日
か
ら
翌
年
三
月
三
十

一
日
ま
で
（
途
中
加
入
は
受
け
付

け
時
か
ら
三
月
三
十
一
日
ま
で
） 

●
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先 

 

町
民
生
活
課 

く
ら
し
の
窓
口
班 

（
内
線
１
５
２
） 

 

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

デ
イ
の
開
催
に
つ

い
て 

 

《
企
画
観
光
課
》 

 

開
催
を
延
期
し
て
お
り
ま
し
た

令
和
二
年
度
の
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

デ
イ
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
開
催

を
中
止
い
た
し
ま
す
。 

ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 

●
問
い
合
わ
せ
先 

企
画
観
光
課 

ま
ち
づ
く
り
班 

（
内
線
２
６
３
） 

友
の
会
新
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す 
 

《
道
の
駅
つ
る
た
》 

 

道
の
駅
つ
る
た
「
鶴
の
里
あ
る
じ

ゃ
」
農
産
物
直
売
所
内
Ｊ
Ａ
つ
が
る

に
し
き
た
鶴
翔
農
産
物
直
売
コ
ー

ナ
ー
友
の
会
の
新
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。 

●

申
込
資
格 

①
年
間
三
十
六
万
円
以
上
の
出
荷

物
を
出
荷
（
売
上
）
で
き
る
人 

②
満
七
十
歳
未
満
の
人 

③
鶴
田
町
在
住
で
耕
作
農
地
が
あ

る
人 

●

諸
経
費 

 

年
会
費 

一
万
円 

 

陳
列
用
コ
ン
テ
ナ 

一
万
五
千
円 

 

販
売
委
託
契
約
印
紙 

四
千
円 

●

申
込
期
限 

 

三
月
三
十
一
日
（
水
） 

●

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先 

 

道
の
駅
つ
る
た
「
鶴
の
里
あ
る
じ
ゃ
」 

 

☎
０
１
７
３
―
２
２
―
５
６
５
６ 

     

鶴
の
舞
橋
ガ
イ
ド

「
だ
ん
ぶ
り
Ｍ
ｉ

Ｋ
ｏ
Ｐ
ａ
の
会
」

会
員
募
集
中
で
す 

 

《
だ
ん
ぶ
り
Ｍ
ｉ
Ｋ
ｏ
Ｐ
ａ
の
会
》 

本
会
は
、
鶴
の
舞
橋
を
中
心
に
し

た
富
士
見
湖
パ
ー
ク
一
帯
の
観
光

案
内
お
よ
び
観
光
に
関
す
る
諸
業

務
を
行
う
こ
と
を
目
的
に
設
立
さ

れ
た
団
体
で
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

●
応
募
資
格 

 
 

年
齢
十
八
歳
以
上
で
鶴
田
町
が

大
好
き
な
方
、
体
力
に
自
信
の
あ

る
方 

●
応
募
期
限 

 
 

三
月
二
十
六
日
（
金
） 

【
随
時
募
集
も
し
て
お
り
ま
す
】 

●
開
催
期
日 

 
 

四
月
十
日
～
十
一
月
八
日
の
う

ち
原
則
土
・
日
・
月
曜
日
・
祝
日 

【
Ｊ
Ｒ
東
日
本
大
人
の
休
日
倶

楽
部
パ
ス
期
間
も
実
施
し
ま
す
】 

●
年
会
費 

 
 

千
円 

●
報
酬 

 
 

原
則
一
日
五
千
円 

【
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
】 



●
応
募
方
法 

 
 

左
記
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

●
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先 

 

会
長 

竹
浪
正
顕 

 

☎
０
９
０
―
７
６
６
０
―
７
３
８
６ 

 

副
会
長 

花
田
澄
子 

 

☎
０
９
０
―
５
８
３
４
―
４
０
２
０ 

 

企
画
観
光
課 

観
光
班 

（
内
線
２
６
４
） 

●
そ
の
他 

 
 

ガ
イ
ド
の
シ
フ
ト
な
ど
に
つ
い

て
は
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。 

 

Ｊ
Ｒ
陸
奥
鶴
田

駅
・
切
符
販
売
の

終
了
に
つ
い
て 

 

《
Ｊ
Ｒ
五
所
川
原
駅
》 

 

Ｊ
Ｒ
陸
奥
鶴
田
駅
は
、
都
合
に
よ

り
、
令
和
二
年
十
二
月
十
一
日
か
ら

切
符
の
販
売
を
休
業
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
令
和
三
年
三
月
十
二
日
を

持
ち
ま
し
て
、
切
符
の
販
売
を
正
式

に
終
了
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
駅
係
員
に
つ
き
ま
し
て
も
終

日
不
在
と
な
り
ま
す
。 

 

今
後
も
切
符
の
ご
購
入
お
よ
び

運
賃
の
ご
精
算
に
つ
き
ま
し
て
は
、

車
内
ま
た
は
到
着
駅
（
係
員
の
い
る

駅
）
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

お
客
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か

け
い
た
し
ま
す
が
、
何
と
ぞ
ご
理
解

の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

●
切
符
等
の
問
い
合
わ
せ
先 

Ｊ
Ｒ
五
所
川
原
駅 

☎
０
１
７
３
―
３
４
―
５
３
６
６ 

  
五
所
川
原
市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー

に
つ
い
て 

 

《
五
所
川
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》 

消
費
者
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
多
様
化
等

に
伴
い
年
々
複
雑
化
し
つ
つ
あ

り
、
寄
せ
ら
れ
る
相
談
件
数
も
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。 

複
雑
化
・
多
様
化
す
る
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
に
向
け
、
相
談

に
応
じ
る
窓
口
が
五
所
川
原
市

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
す
。
少
し

で
も
「
あ
や
し
い
な
」
「
お
か
し

い
な
」
と
感
じ
た
ら
、
ま
た
、
消

費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

お
困
り
の
際
に
は
、
お
気
軽
に
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。 

●
相
談
窓
口 

 

五
所
川
原
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

直
通 

☎
０
１
７
３
―
３
３
―
１
６
２
６ 

☎
０
１
７
３
―
２
６
―
５
８
８
１ 

 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

☎
１
８
８ 

●
令
和
三
年
四
月
か
ら
、
セ
ン
タ
ー

の
場
所
と
相
談
受
付
時
間
が
変

わ
り
ま
す
。
（
電
話
番
号
に
は
、

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。） 

【
令
和
三
年
三
月
三
十
一
日
ま
で
】 

▽
場
所 

五
所
川
原
市
民
学
習
情
報
セ
ン

タ
ー
内
（
五
所
川
原
市
字
一
ツ
谷

五
〇
三
番
地
五
） 

▽
相
談
受
付 

 

月
～
金
曜
日 

 

午
前
八
時
三
十
分
～ 

午
後
五
時
十
五
分 

（
祝
日
を
除
く
） 

↓
 

【
令
和
三
年
四
月
一
日
か
ら
】 

▽
場
所 

 

五
所
川
原
市
役
所 
二
階 

（
五
所
川
原
市
字
布
屋
町
四
一

番
地
一
） 

▽
相
談
受
付 

 

月
～
金
曜
日 

 

午
前
九
時
～
午
後
四
時 

 

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
） 

み
ん
な
で
守
ろ
う

受
診
の
ル
ー
ル 
 

《
五
所
川
原
保
健
所
》 

【
休
日
に
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
、

医
療
機
関
紹
介
ダ
イ
ヤ
ル
で
確
認

し
ま
し
ょ
う
！
】 

ま
ず
は
、
各
消
防
本
部
に
設
置
し

て
あ
る
医
療
機
関
紹
介
ダ
イ
ヤ
ル

に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。 

〈
医
療
機
関
紹
介
ダ
イ
ヤ
ル
〉 

五
所
川
原
地
区
消
防
本
部 

☎
０
１
７
３
―
３
４
―
４
９
９
９ 

つ
が
る
市
消
防
本
部 

☎
０
１
７
３
―
４
２
―
３
９
９
９ 

鯵
ヶ
沢
地
区
消
防
本
部 

☎
０
１
７
３
―
７
２
―
３
９
９
９ 

ま
た
、
新
聞
、
五
所
川
原
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
県
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
あ
お
も
り
医
療
情
報
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
）
で
休
日
診
療
を
実
施
し

て
い
る
診
療
所
を
確
認
で
き
ま
す
。 

※
五
所
川
原
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

http://www.city.goshoga

wara.lg.jp/

） 

「
も
し
も
の
と
き
は
」
の
「
夜

間
・
休
日
医
療
機
関
」
を
ク
リ
ッ
ク 

※
あ
お
も
り
医
療
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

（http://www.qq.pref.aomor

i.jp/

） 

「
休
日
夜
間
当
番
医
を
探
す
」
を

ク
リ
ッ
ク 

「水道基本料金・メーター使用料金の免除」が終了します 
【鶴田町水道事業からのお知らせ】 

令和２年５月から新型コロナウイルス感染症予防の生活支援対策として、実施し
てきた水道料金の「基本料金」および「メーター使用料金」の免除（※１）は、令
和３年３月（翌月請求）をもって終了となります。 
令和３年４月（翌月請求）からの水道料金は通常料金となりますので、ご注意く

ださい。 
※１）水道契約「家庭用」免除金額（合計１１ヶ月分） 

・１件当たり（メーター１３ｍｍ使用の場合）合計２６，１３６円 
・１件当たり（メーター２０ｍｍ使用の場合）合計２７，１０４円 

●問い合わせ先 建設整備課 上下水道班 （内線２８１～２８４） 



「傾聴サロン」 でほっこり、すっきりしませんか 

鶴田町傾聴ボランティア養成講座修了生による「つるりんの会」が、あなたのお話をじっくりと聴きます。 

お話した内容の秘密は厳守します。安心してお越しください。 

※会場内の換気、人と人との適切な間隔確保、来場者の検温や体調確認、従事者のマスク着用、手洗い・手指

消毒の徹底など感染症対策に留意した上で開催します。 

★日 時：3月 1日（月）、15日（月）午後 1時～3 時   ★場 所：鶴遊館 栄養指導室 
～新型コロナウイルス感染症対策に関するお願い～ 

◎当日及び過去 2週間以内に、本人または同居する方において、下記のいずれかに該当する場合は参加を控え

てくださるようお願いいたします。 
1． 37.5℃以上の発熱や咳などの風邪症状、だるさ（体調不良）がある場合 

2． 県外との往来がある場合または新型コロナウイルス感染者及びその疑いがある方との接触がある場合 

◎来場する際は、マスクを着用してくださるようご協力お願いいたします。 

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止となる場合があります。ご了承ください。 
   

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

  

 

     

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

   

  

  

 

 

 

  

  

 

  

令和3年 町の保健だより 

新型コロナウイルス感染症について 

《首都圏などに緊急事態宣言が発出されています》 

【実施期間】 1 月 8 日～3 月 7 日 

-県知事メッセージの内容- 

・基本的な感染対策の徹底をお願いします。 

・特定都道府県との不要不急の往来は控え、その他地域への移動は感染状況を踏まえ慎重な判

断をお願いします。 

・特定都道府県から移動して来た方は、健康観察を徹底するとともに、人との接触を必要最小

限にとどめるようお願いします。 
≪発熱などの症状がある場合の相談・受診方法について～12 月 1 日から変わりました～≫ 

★かかりつけ医がいる方 

・まずは、かかりつけ医等に電話相談 

・かかりつけ医等、相談先の医療機関が、対応可能の場合：指定された時間に受診 

                 対応不可の場合：他の診療・検査医療機関を案内 

★かかりつけ医がいない方 

県コールセンター（新型コロナウイルス感染症コールセンター）に電話相談 

TEL 0120-123-801 フリーダイヤル、24時間受付（土日・祝日含む） 

★新型コロナウイルス感染症患者と接触したなど、心当たりがある方（症状に関わらず） 

受診・相談センター（五所川原保健所）に電話相談  TEL 0173-34-2108 

 

 

 

連絡先：健康保険課 健康長寿班（内線131～136） 

○人との距離や換気を

心がけましょう。 

○手洗い・マスクの着用

などを徹底しましょう。 

○一人ひとりの行動が

感染防止につながりま

すので、ご協力をお願い

します。 

《感染について心配な方》・厚生労働省電話相談窓口                       TEL 0120-565653 

・受診・相談センター（五所川原保健所）     TEL 0173-34-2108 

《健康面・予防方法について心配な方》・県コールセンター              TEL 0120-123-801 

                                 ・役場 健康保険課       TEL 22-2111 

各種行事 開催中止のお知らせ 

  新型コロナウイルス感染症対策のため、3月は以下の行事を中止とさせていただきます。 

みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。 

○健康運動教室  ○介護予防事業に関する各種教室等（ヨーガ、フラダンス、ココリラ体操など） 

＜問い合わせ先＞ 健康保険課 国保介護班（内線143） 

☆3月 1日～3月 8日 女性の健康週間 ☆3月 1日～3月 31 日 自殺対策強化月間 


