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平成29年度 鶴田町健康長寿アップセミナ、
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子どもたちのからだは食べたものでつくられていきます。 ｀食″をとおして育まれる心と
からだについて、長年子どもの食生活を支援してきた太田百合子先生をお迎えして、

一緒に子どもたちの健康と未来を考えてみませんか。
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シ寵壬ミ食自 (鶴田OT大字鶴田字早瀬200-1)

もし<は直接

器1保育室も設けておりますので、希望する方はこ連絡ください。

心票孟喜:2君曇菖夕みな星完作通層冒刀あ想蓼霧差重簿:菅著し、ます。

鰹 この講演会はお楽しみ抽選券配布の対象事業です。

どなたでもご参カロいただけます。

7月 28日 (金)まで、保健協力員へ、
お電話でお申し込み<ださい。

13:00～

13:30～

13:40～

プ ロ グ ラ ム

受付

開会

請演

東洋大学非常勤講師

管理栄養士

太田 百含子氏

15:00～  閉会

対 象 者

申込方法

～講師プロフィール～

太田 百含子 氏
東洋大学、東京家政学院大学など非常勤講師・

管理栄養士

「こどもの城J」 児ヽ保健クリニックを経て、現在は

大学などの非常勤講師、指導者や保護者向け講習会講

師、NHK子 育て番組出演や育児雑誌などの監修を務
めている。主な役職は、日本小児保健協会栄養委員、

東京都小児保健協会理事、日本食育学会代議員など。

鶴‐田町 健康保険課 健康長寿班 電話22-211l m線 131,132′ 133,130


