
《 医院  ・ クリニック  ・ 診療所 》

月・火・水・金
 8:30～12:00
14:30～17:30

木・土  8:30～12:00

月
 9:00～12:00
14:00～17:00

火 8:30～10:30

木・金
 9:00～12:00
14:00～18:00

土
 9:00～12:00
13:00～15:00

内科 月～金
8:15～11:00
13:00～16:00

外科 月・水・木 8:15～11:00

小児科 月・水・金 13:00～16:00

 《 歯科クリニック ・ 歯科医院  》

月・火・木・金
 9:00～12:30
15:00～18:30

水・土  9:00～12:30

月・火・木・金
 9:00～12:30
15:00～18:30

水・土  9:00～12:30

月～金
（休診：第1木曜日）

 9:00～12:30
14:00～18:30

土
（休診：第3土曜日）

 9:00～12:00
13:00～15:00

月～金
 8:30～12:30
14:00～18:00

土  8:30～12:30

月～金
 8:30～12:30
14:00～18:00

土  8:30～12:30

※ 時間は受付時間です。詳しくは電話等でご確認ください。

鶴田町の医療・介護サービス施設

　　つがる西北五広域連合 鶴田診療所  鶴田字鷹ノ尾34  22-2261

　　今岡医院  鶴田字早瀬24-4  22-2027 内科

　　瓜田医院  鶴田字相原55-1  22-3232

内科

眼科

【令和６年１月１日現在 第５版】

★ あいうえお順です。

※ 時間は受付時間です。詳しくは電話等でご確認ください。

 22-5577

歯科

小児歯科

　　なかじま歯科クリニック  鶴田字相原17  23-1230 歯科

26-1182

歯科

小児歯科

　　坂本歯科医院  鶴田字鷹ノ尾9-7

　　中田歯科医院  鶴田字早瀬182-5

保存版

鶴田町の医療機関や介護サービス施設です。

ご活用ください。



《 調剤薬局 》

 9:00～17:00

9:00～16:30

 9:00～18:30

 9:00～13:00

 8:30～17:30

 8:30～17:00

 8:30～12:30

 8:30～17:30

 8:30～12:30

【 介護保険サービス利用の流れ 】

《 役場の相談窓口 》

　健康保険課　国保介護班  鶴田字早瀬200-1  22-2111 8:15～17:00

　鶴田町地域包括支援センター （ 鶴田社協内 ）  鶴田字沖津193  22-3918 8:15～17:15

　鶴田町地域包括支援センター （ 鶴田社協内 ）  鶴田字沖津193  22-3918 8:15～17:15

　鶴松園 在宅介護支援センター  廻堰字上野尻142  22-6688 8:15～17:15

　居宅介護支援事業所　アップル鶴の里  横萢字矢留崎97  27-1235 8:00～17:00

　鶴松園　居宅介護支援事業所  廻堰字上野尻142  22-6688 8:00～17:00

　湖水荘　（居宅介護支援事業所）  廻堰字東下山91-2  22-5694 月～金
（日休み、土・祝は電話
　等でご相談ください） 8:30～17:30

　鶴田町社会福祉協議会　（居宅介護支援事業所）  鶴田字沖津193  22-3394 8:15～17:15

　鶴田町地域包括支援センター （ 鶴田社協内 ）  鶴田字沖津193  22-3918 8:15～17:15

木

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

《 要介護認定などの各種申請や介護サービスを利用する際の窓口 》 

　つるた調剤薬局　中央店  強巻字押上1-5  26-6360
月～金

土

《 介護についての最寄りの相談窓口 》

《 総合相談窓口 》　地域包括支援センターは、介護・高齢者等問わず、地域の「総合相談窓口」です。

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

月～金　（土・日・祝 休み）

月～金・祝　（土・日 休み）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

土

※ 詳しくは電話等でご確認ください。

水

 鶴田字早瀬24-1  23-1102

月・火・水・金

　つるた調剤薬局

　いちい薬局　鶴田店  鶴田字相原55-25  26-6771
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介護サービスを利用

したい方は 役場、

もしくは最寄りの相

談窓口へおいでくだ

さい。

居宅介護支援事業所や地域包括支援センターが

申請のお手伝いをします。



《 通所介護　（デイサービス） 》

　アップル鶴の里　（デイサービス）  横萢字矢留崎97  27-1234

　鶴松園　デイサービスセンター  廻堰字上野尻142  22-2292

　湖水荘　デイサービスセンターみずもと  廻堰字下桂井26-2  22-6750

　鶴田町社会福祉協議会　（デイサービス）  鶴田字沖津193  22-3394

　デイサービスセンター　鶴東館  境字宮内1-1  22-6663

　デイサービスセンター　また明日  鶴泊字前田99-3  26-6773

　介護老人保健施設湖水荘
      （通所リハビリテーション）

 廻堰字東下山91-2  22-5694

《 訪問リハビリテーション 》

　介護老人保健施設湖水荘
　　　（訪問リハビリテーション）

 廻堰字東下山91-2  22-5694

《 訪問介護　（ホームヘルプサービス） 》

　鶴田町社会福祉協議会
　　　訪問介護事業所（鶴田社協内）

 鶴田字沖津193  22-3394

　ヘルパーステーション　輝  鶴田字相原339-4 26-5872

　ヘルパーステーション　たいよう  野木字下糺69  26-0057

　ヘルパーステーション　ひかり  鶴田字前田224-1  22-6611

　訪問介護事業所　タンポポの丘  境字北原88-6  22-3520

《 訪問入浴介護 》

　鶴田町社会福祉協議会　訪問入浴  鶴田字沖津193  22-3394

《 訪問看護 》

　鶴田町社会福祉協議会
　　　訪問看護ステーション （「鶴のまどい」内）

 鶴田字鷹ノ尾34  22-7080

《 福祉用具貸与 》

　鶴田町社会福祉協議会
　　　福祉用具貸与事業所 （「鶴のまどい」内）

 鶴田字鷹ノ尾34  22-7080 月～金
※利用時相談により
　 平日以外も可

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

月～金　（土・日・祝 休み）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

利用時に対応

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

月～金・祝　（土・日 休み）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

月～土・祝　（日 休み）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

毎日　（休みなし）

 ※利用時間等は電話等でご確認ください。

 ※利用時間等は電話等でご相談ください。

毎日　（休みなし）

《 通所リハビリテーション （デイケア） 》

介護のことで、悩んだり、困ったり、迷った

りしたら、何でも気軽に相談してください。



《 認知症高齢者グループホーム 》

　グループホーム　アップル鶴の里  横萢字矢留崎97  27-1234

　グループホーム　鶴松園  廻堰字上野尻142  22-6780

　グループホーム　さきしり  妙堂崎字崎尻44-1  26-4021

　グループホーム　さくら荘  山道字小泉301  22-5680

　グループホーム　たなか  鶴田字小泉304-1  23-1321

　グループホーム　鶴泊の家  鶴泊字前田99-1  23-1618

　グループホーム　ひら岡  廻堰字東下山1-1  22-2887

　グループホーム　福寿荘  鶴田字柳元276-1  22-5969

　特別養護老人ホーム　鶴松園  廻堰字上野尻146  22-6633

　地域密着型特別養護老人ホーム　鶴のまどい  鶴田字鷹ノ尾34  23-2355

《 介護老人保健施設・ 短期入所療養介護（ショートステイ）  》

　介護老人保健施設　湖水荘  廻堰字東下山91-2  22-5694

《 住宅型有料老人ホーム 》

　いとさん家　　　　　　　　　　　　　　  鶴泊字前田94  26-6334

  かくしょう園フリー棟  廻堰字上野尻146-3  22-6888

　スガノさん家  鶴泊字前田99-1  26-6334

  たんちょう鶴  鶴田字生松92-1 26-0318

　ヒカリホームつるた  菖蒲川字前田224  22-6611

  ひまわり 野木字下糺69 26-0057

　誉  鶴田字相原339-4  22-2151

《 特別養護老人ホーム ・ 短期入所生活介護（ショートステイ） 》

【 発行者 ： 鶴田町 健康保険課 国保介護班  22-2111 】

認知症サポーターは何か特

別なことをする人ではあり

ません。認知症の人やその

家族の「応援者」です。

認知症について正しく理解

して、職場やご近所で認知

症の人や家族を温かい目で

見守り、必要な時に手助け

をしてください。

認知症サポーター養成講座

は約1時間30分です。

ご近所や仲間同士誘い合っ

て受けてみませんか？

住み慣れた地域や自宅で、い

つまでも安心して暮らせるた

めに、医療、介護、そして地

域ぐるみでネットワークづく

りをしていきましょう。


