
早寝
早起き 朝ごはん

鶴田町町民鶴田町町民鶴田町町民文化祭
第40回
鶴田町町民文化祭
第40回

イベント盛りだくさんの町民文化祭・いのちのまつりをお楽しみください。イベント盛りだくさんの町民文化祭・いのちのまつりをお楽しみください。

令和５年 文化祭 開催時間
18日　9：00～18：00
19日　9：00～16：00
※開催時間が上記と異なる出店も
　ございますので、ご注意ください。

【会場】 公民館／体育センター／鶴遊館

11月 ㈯
日18 ㈰

日19

町民文化祭巡回ワゴン車運行時刻表
11月18日㈯午後・19日㈰午前と午後

◎山　　道（８：30）➡ 松　　倉（８：35）➡ 横　　萢（８：40）➡ 瀬 良 沢（８：45）➡

　　 沖 　（８：50）➡ 中　　野（８：55）➡ 胡 桃 舘（９：00）➡ 　 境 　（９：05）➡

　公 民 館（９：15）

文化センター前

ふれあいセンター前

公民館前

文化センター前

鶴舞・県道交差点付近

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

　　　成田商店前　

◎野　　木（10：50）➡ 前 中 野（10：55）➡ 間　　山（11：00）➡ 廻　　堰（11：05）➡

　妙 堂 崎（11：10）➡ 田 の 尻（11：15）➡ 尾　　原（11：20）➡ 後 中 野（11：25）➡

　木　　筒（11：30）➡ 公 民 館（11：35）

元農協支店前

妙堂崎ストア前

元農協支店前

長内久義様宅前

元分校前

公民館前

瀬戸商店前

岡建設前

文化センター前

川村自動車前

◎強　　巻（10：05）➡ 大　　巻（10：10）➡ 新 田 子（10：15）➡ 亀　　田（10：20）➡

　公 民 館（10：25）
奥瀬多衛様宅前

公民館前

旧神商店前 ふれあいセンター前 旧斉藤商店前

◎大　　性（９：30）➡ 菖 蒲 川（９：35）➡ 鶴　　泊（９：40）➡ 公 民 館（９：45）
消防屯所前 元農協支店前 消防屯所前 公民館前

午　前

◎公 民 館（13：00）➡ 山　　道（13：10）➡ 松　　倉（13：15）➡ 横　　萢（13：20）➡

　瀬 良 沢（13：25）➡ 　 沖 　（13：30）➡ 中　　野（13：35）➡ 胡 桃 舘（13：40）➡

　　 境 　（13：45）➡ 公 民 館（13：55）

公民館前

ふれあいセンター前

成田商店前

文化センター前

ふれあいセンター前

公民館前

文化センター前

鶴舞・県道交差点付近

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

◎公 民 館（15：45）➡ 野　　木（15：55）➡ 前 中 野（16：00）➡ 間　　山（16：05）➡

　廻　　堰（16：10）➡ 妙 堂 崎（16：15）➡ 田 の 尻（16：20）➡ 尾　　原（16：25）➡

　後 中 野（16：30）➡ 木　　筒（16：35）➡ 公 民 館（16：40）

公民館前

文化センター前

川村自動車前

元農協支店前

妙堂崎ストア前

元農協支店前

長内久義様宅前

元分校前

公民館前

瀬戸商店前

岡建設前

◎公 民 館（15：00）➡ 強　　巻（15：05）➡ 大　　巻（15：10）➡ 新 田 子（15：15）➡

　亀　　田（15：20）➡ 公 民 館（15：30）
奥瀬多衛様宅前

公民館前

旧神商店前 ふれあいセンター前公民館前

旧斉藤商店前

◎公 民 館（14：15）➡ 鶴　　泊（14：20）➡ 菖 蒲 川（14：25）➡ 大　　性（14：30）➡

　公 民 館（14：40）
消防屯所前 元農協支店前 消防屯所前公民館前

公民館前

午　後

19日から

18日と19日

●公 民 館　　電話 ２２-２８１８
（町民文化祭開催中 問い合せ先）

●鶴 遊 館　　電話 ２２-３３９４

『文化祭
　「みんなが主役」鶴の里』
『文化祭
　「みんなが主役」鶴の里』

皆様の
ご来場をお待ち
しております。

2023文化祭テーマ2023文化祭テーマ

保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭

いのちのまつり
健診受けて

健康長寿

保健・医療・福祉祭

いのちのまつり
健診受けて

健康長寿

開催時間／18日 9：30～16：00、 19日 9：30～15：00
会　　場／鶴 遊 館いのちの

　　まつり



大集会室・催し物

18日（土）

開会式　9：00～
花だんコンクール表彰ほか

文化協会芸能発表第一部
＊18日㈯13：00～15：00
新作いっぱい‼

鶴田町文化協会

19日（日）
文化協会芸能発表第二部
＊19日㈰13：00～15：00
この日の為に練習してきました。

鶴田町文化協会

玄関前・１階ロビー	 ★印は食べ物関係の催事です。

★りんご即売会	 ＊18日㈯のみ15：00まで
地元産りんごの即売会です。

つがるにしきた
農協　鶴翔支店

啓発運動・パンフ配布
＊公民館は18日㈯・19日㈰、体育センターは19日㈰のみ
社会を明るくする運動へのご協力に感謝しております。社明パンフレット、薬物
乱用防止にさらにご協力下さい。

鶴田保護司会

公民館アート講座作品展示
夏休み中に子供達が様々な技法やエコな素材を使って創作した作品を展示します。

サイトウパピコ

環境にやさしいラップづくり（ワークショップ）
＊18日㈯10：00～15：00・19日（日）10：00～12：00
環境にやさしい素材‼ミツロウラップを作ってみませんか。

みどり最寄
弘前友の会

18日土 9：00~18：00・19日日 9：00~16：00
※出展、催事が１日のみの場合や時間が異なる場合は枠内に記載しています。

公　民　館

イベント・展示物の内容
＆ひとくちコマーシャル
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視 聴 覚 室
ワールド・イン・つるた	 ＊両日とも15：00まで
ゲームやクラフト、アフタヌーンティーが楽しめます。

企画観光課

２階ロビー
花だんコンクール写真展
花だんコンクール写真を展示しました。

教育委員会

帆船模型展示
帆船の木製模型ワールドにようこそ‼

鶴田帆船模型クラブ
竹浪　秀治

講　義　室
ミライク作品展
障がいをもつ子供達が、この秋作った作品です‼ぜひご覧ください。

一般社団法人
ミライク

陶芸作品の展示	 ＊19日㈰は15：00まで
陶芸教室参加者の新作・力作ぞろいです。

町民教養講座
陶芸教室参加者

体　育　室	 ★印は食べ物関係の催事です。

写真の展示
新しい発想と情熱を一瞬の光景で伝えたい。

鶴田写真クラブ

書道作品展示	 ＊19日㈰11：00～ 書道パフォーマンス
筆文字っていいですよ。心が落ち着きます。

鶴田書道会

川柳色紙短冊展	 ＊19日㈰は15：00まで
くらしの中にユーモアを‼

川柳鶴田吟社

児童生徒創作展
こどもたちの作品から元気をもらえます‼ぜひご覧ください‼

教育委員会

世界平和ポスター掲示
子供達の豊かで自由な発想をぜひご覧ください。

鶴田ライオンズ
クラブ

古布を使った手作り展示販売	 ＊18日㈯は17：00まで
昔、思い出す、古布再利用の作品です。	 ＊19日㈰は15：00まで

笹森　恵子

小物展示販売	 ＊18日㈯は17：00まで
米寿の手作り古布、小物作品です。	 ＊19日㈰は16：00まで

梅田ひさゑ

体育センター
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体　育　室	 ★印は食べ物関係の催事です。

★ラーメン・餃子 他	 ＊18日㈯は17：00まで
	 ＊19日㈰は16：00まで

社会福祉法人
共生会

★わらびもちドリンク 他	 ＊18日㈯は11：00～15：00まで
	 ＊19日㈰は11：00～16：00まで

Pinguo

★菓子販売	 ＊18日㈯は17：00まで
	 ＊19日㈰は16：00まで

金山菓子舗

鶴凧展示
鶴が大空に羽ばたく感動を一緒に味わいませんか。

鶴凧の会

つるた焼販売	 ＊両日とも15：00まで
素朴で味のあるつるた焼。あなたのお気に入りを探してみませんか。

生きがいセンター
陶芸部会

フリーマーケット	 ＊両日とも15：00まで
すべて100円。エコバッグ持ってきてね。

Pクラブ

フリーマーケット	 ＊18日㈯は16：00まで　＊19日㈰は15：00まで
赤ちゃん、子供、大人、大きいサイズの服有ります。安いので来てね。

おらだちの会

フリーマーケット	 ＊18日㈯のみ15：00まで
安いはんで、みなさん買いに来てけへの～

鶴田地区
更生保護女性会

玄関ロビー・２階ギャラリー
啓発運動・呼びかけ・グッズ配布
犯罪のない安心・安全なまちを目指そう。	 ＊18日㈯のみ11：00～12：00まで

鶴田町防犯協会
連絡協議会

安心・安全コーナー
安全安心街づくり。感覚テストで交通安全。

鶴田駐在所連絡
協議会

人権擁護啓発活動	 ＊18日㈯のみ15：00まで
人権尊重・・・「誰か」のことじゃない　毎月10日は人権相談日

鶴田町人権擁護
委員会

駐　車　場
車両の展示、販売	 ＊18日㈯は17：00まで
新車、未使用車、中古車お手頃価格で販売中‼	 ＊19日㈰は16：00まで

㈱鶴田自動車
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いのちのまつり：鶴遊館

玄関・ホール
★朝ごはん「野菜も食べて、元気モリモリ‼」
◦野菜レシピの普及（野菜のおかずをプレゼント。自宅で試食してね。）
◦活動紹介（展示：食生活改善推進員とは・鶴田小学校での「朝ごはん運動」・
　　　　　　　　　郷土料理の紹介・会員講習会など）

鶴田町食生活
改善推進協議会　
（みつば会）

『手話言語条例』が勧められています。
いっしょに手を使って会話をしましょう‼
◦指文字、活動内容、写真、手話関係の本展示　◦録画ＤＶＤ放映
◦手話コーラス練習　◦ゲームコーナー（お菓子付き）

手話サークル
でんでん虫

川柳色紙短冊展
健康に関する川柳　色紙、短冊20点展示

川柳鶴田吟社

つるた焼作品展
つるた焼作品展示

鶴田町生きがい
センター

ふれあい広場
健康づくりお楽しみ抽選会
～空くじなし‼豪華賞品パワーアップ‼～
◦特定健診・各種がん検診等でお配りした抽選券
　をお持ちください。
◦健康グッズ、商品券、お楽しみグッズなど、
　いろんな景品が盛りだくさん‼

鶴田町保健協力員
協議会

健康相談コーナー
◦メディカルアナライザー（血管年齢測定）による判定と相談、血圧測定など
◦体成分分析装置（InBody）で、自分の体の成分を測定してみよう‼
◦ベジチェックで、簡単に野菜の摂取量を確認してみよう‼

健康保険課

健康お薬相談会（19日㈰のみ開催します）
◦薬剤師によるお薬なんでも相談
◦薬剤師お仕事体験コーナー
◦パンフレット配布（医療と薬について、肺の
　生活習慣病ＣＯＰＤ、禁煙外来に関するお知
　らせなど）
◦物品販売

つるた調剤薬局

日赤奉仕団活動紹介
ポスター展示、活動紹介

鶴田町
日赤奉仕団

「ジェネリック」、
「重複服薬」、
「多剤投与」って
言葉聞くけど、
この機会に聞いて
みよう！

18日土 9：30~16：00・19日日 9：30~15：00
※出展、催事が１日のみの場合や時間が異なる場合がありますので、ご了承ください。
★印は食べ物関係の催事です。

抽選券の色は、
オレンジ色です

プレゼントプレゼント19日は、日

先着順でなくなり次第終了します。

13：30から
フラワーポットを
玄関前で
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手のひら30秒で、野菜の摂取量を
測ってみませんか？

手のひら30秒で、野菜の摂取量を
測ってみませんか？

11月18日（土）
19日（日）

場所：鶴遊館 ふれあい広場 場所：鶴遊館 ふれあい広場

指先10秒で、血管年齢を
測ってみませんか？

指先10秒で、血管年齢を
測ってみませんか？

11月18日（土）
19日（日）

栄養指導室
親子でふれあおう
◦子育て支援センターの活動内容の展示（リフレッシュタイム）
◦乳幼児健診の様子の展示
◦読み聞かせコーナー
◦親子で遊べるコーナー（おり紙の指輪づくり、魚つりゲームなど）

鶴田町子育て
支援センター
（つるた乳幼児園内）

親子で楽しむＳＤＧｓ
つるた街プロジェクト活動報告、ハンドメイド作品　展示・販売、古着・雑貨など
もあります☆

つるた街
プロジェクト

児童図書コーナー	 鶴田町社会福祉協議会

鶴田町社会福祉協議会　活動紹介 地域福祉課

鶴田社協デイサービス利用者作品展
レクリエーション活動時、テーマを決め利用者様に作ってもらった作品です。

鶴田社協
デイサービス

鶴東館　デイサービス利用者作品展
レクリエーション時に利用者様に作ってもらった作品です。

デイサービスセンター
鶴東館

娯楽室前ホール
★喫茶つるりん
おしゃべり喫茶コーナー
〜コーヒーやお茶を飲みながら、ゆったり一休みしませんか？〜

鶴田町
傾聴ボランティア
つるりんの会

車庫・駐車場
花卉（かき）販売
鉢植え、ポット苗（観葉・多肉植物他）販売

就労継続支援
事業所　鶴花塾

★贈答用りんご即売会
贈答用りんご、家庭用りんご、野菜、りんごジュースの販売

鶴田町
みどりの会
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339

339

至五所川原 至五所川原

は会場です。

至五所川原

鶴田小学校
鶴田駐在所

●鶴翔農協

●道の駅
　あるじゃ

鶴泊駅●

鶴田町役場・
国際交流会館

GS

陸奥鶴田駅＆鶴田町
コミュニティプラザ
陸奥鶴田駅＆鶴田町
コミュニティプラザ

五所川原商業
高等学校
五所川原商業
高等学校

●
海洋センタープール
●
海洋センタープール

鶴田八幡宮鶴田八幡宮

鶴田中学校鶴田中学校

武徳館武徳館

生きがい
センター
生きがい
センター

保健福祉センター鶴遊館保健福祉センター鶴遊館

至弘前至弘前

保安橋保安橋

至弘前至弘前 至弘前至弘前

体育センター体育センター
鶴田町
公民館
鶴田町
公民館

★★

★★★★

★★

消防署消防署 商工会商工会

鶴寿公園鶴寿公園

鶴寿橋鶴寿橋

町営野球場町営野球場

岩
木
川

岩
木
川

Ｊ
Ｒ
五
能
線

Ｊ
Ｒ
五
能
線

桜づつみ公園桜づつみ公園

♨♨

♨♨

豊明館豊明館

鶴田町民憲章
　わたしたちは、秀峰岩木山を仰ぎ、母なる岩木山に抱かれ、恵まれた自然をもつ
鶴田町民であることに大きな喜びと誇りを感じます。
　わたくしたちは、輝かしい歴史と伝統の上に新しい時代のいぶきを加え、すべて
の町民がより幸せな生活をいとなむため、この憲章を定めます。

1　花と緑を育て、明るく公害のないまちをつくりましょう。
1　スポーツに親しみ、健康で住みよいまちをつくりましょう。
1　仕事に誇りをもち、生産を高め豊かなまちをつくりましょう。
1　年よりをいたわり、若い力を伸ばし希望あふれるまちをつくりましょう。
1　教育をすすめ、創意を生かし文化の花咲くまちをつくりましょう。

会場案内図

保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭

いのちのまつり
保健・医療・福祉祭

いのちのまつり鶴田町町民鶴田町町民鶴田町町民文化祭
第40回
鶴田町町民文化祭
第40回



早寝
早起き 朝ごはん

鶴田町町民鶴田町町民鶴田町町民文化祭
第40回
鶴田町町民文化祭
第40回

イベント盛りだくさんの町民文化祭・いのちのまつりをお楽しみください。イベント盛りだくさんの町民文化祭・いのちのまつりをお楽しみください。

令和５年 文化祭 開催時間
18日　9：00～18：00
19日　9：00～16：00
※開催時間が上記と異なる出店も
　ございますので、ご注意ください。

【会場】 公民館／体育センター／鶴遊館

11月 ㈯
日18 ㈰

日19

町民文化祭巡回ワゴン車運行時刻表
11月18日㈯午後・19日㈰午前と午後

◎山　　道（８：30）➡ 松　　倉（８：35）➡ 横　　萢（８：40）➡ 瀬 良 沢（８：45）➡

　　 沖 　（８：50）➡ 中　　野（８：55）➡ 胡 桃 舘（９：00）➡ 　 境 　（９：05）➡

　公 民 館（９：15）

文化センター前

ふれあいセンター前

公民館前

文化センター前

鶴舞・県道交差点付近

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

　　　成田商店前　

◎野　　木（10：50）➡ 前 中 野（10：55）➡ 間　　山（11：00）➡ 廻　　堰（11：05）➡

　妙 堂 崎（11：10）➡ 田 の 尻（11：15）➡ 尾　　原（11：20）➡ 後 中 野（11：25）➡

　木　　筒（11：30）➡ 公 民 館（11：35）

元農協支店前

妙堂崎ストア前

元農協支店前

長内久義様宅前

元分校前

公民館前

瀬戸商店前

岡建設前

文化センター前

川村自動車前

◎強　　巻（10：05）➡ 大　　巻（10：10）➡ 新 田 子（10：15）➡ 亀　　田（10：20）➡

　公 民 館（10：25）
奥瀬多衛様宅前

公民館前

旧神商店前 ふれあいセンター前 旧斉藤商店前

◎大　　性（９：30）➡ 菖 蒲 川（９：35）➡ 鶴　　泊（９：40）➡ 公 民 館（９：45）
消防屯所前 元農協支店前 消防屯所前 公民館前

午　前

◎公 民 館（13：00）➡ 山　　道（13：10）➡ 松　　倉（13：15）➡ 横　　萢（13：20）➡

　瀬 良 沢（13：25）➡ 　 沖 　（13：30）➡ 中　　野（13：35）➡ 胡 桃 舘（13：40）➡

　　 境 　（13：45）➡ 公 民 館（13：55）

公民館前

ふれあいセンター前

成田商店前

文化センター前

ふれあいセンター前

公民館前

文化センター前

鶴舞・県道交差点付近

ふれあいセンター前

ふれあいセンター前

◎公 民 館（15：45）➡ 野　　木（15：55）➡ 前 中 野（16：00）➡ 間　　山（16：05）➡

　廻　　堰（16：10）➡ 妙 堂 崎（16：15）➡ 田 の 尻（16：20）➡ 尾　　原（16：25）➡

　後 中 野（16：30）➡ 木　　筒（16：35）➡ 公 民 館（16：40）

公民館前

文化センター前

川村自動車前

元農協支店前

妙堂崎ストア前

元農協支店前

長内久義様宅前

元分校前

公民館前

瀬戸商店前

岡建設前

◎公 民 館（15：00）➡ 強　　巻（15：05）➡ 大　　巻（15：10）➡ 新 田 子（15：15）➡

　亀　　田（15：20）➡ 公 民 館（15：30）
奥瀬多衛様宅前

公民館前

旧神商店前 ふれあいセンター前公民館前

旧斉藤商店前

◎公 民 館（14：15）➡ 鶴　　泊（14：20）➡ 菖 蒲 川（14：25）➡ 大　　性（14：30）➡

　公 民 館（14：40）
消防屯所前 元農協支店前 消防屯所前公民館前

公民館前

午　後

19日から

18日と19日

●公 民 館　　電話 ２２-２８１８
（町民文化祭開催中 問い合せ先）

●鶴 遊 館　　電話 ２２-３３９４

『文化祭
　「みんなが主役」鶴の里』
『文化祭
　「みんなが主役」鶴の里』

皆様の
ご来場をお待ち
しております。

2023文化祭テーマ2023文化祭テーマ

保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭保健・医療・福祉祭

いのちのまつり
健診受けて

健康長寿

保健・医療・福祉祭

いのちのまつり
健診受けて

健康長寿

開催時間／18日 9：30～16：00、 19日 9：30～15：00
会　　場／鶴 遊 館いのちの

　　まつり


